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I. Целевой раздел 
1. Обязательная часть 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее - Программа) 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

«Дюймовочка» (далее - Детский сад) - является нормативно-управленческим документом, 

регламентирующим содержание и организацию образовательной деятельности и 

представляющим модель образовательного процесса  

Реализация образовательной программы дошкольного образования: 

общеразвивающая направленность - основная (срок освоения 7 лет). 
Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО).  

        Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 
- Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020) ст.67. п.4;  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» 

(зарегистрировано Минюстом РФ от 02.11.2022г., регистрационный № 70809) (в ред. от 

29.12.2022г.);  

- Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в РФ» по вопросам воспитания обучающихся»;  

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в РФ» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в РФ»;  

- Порядок разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утвержденных приказом Министерства Просвещения Российской Федерации 

от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2 

ноября 2022 г., регистрационный № 70809);  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№ 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14.11.2013 № 30384) (в ред. 

от 21.01.2019);  

- Приказ Минпросвещения РФ от 21.01.2019 № 31 «О внесении изменения в 

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 №1155» (Зарегистрировано в 

Минюсте РФ 13.02.2019, регистрационный № 53776).  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования»;  

- СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (зарегистрировано 

Минюстом РФ 29.01.2021, регистрационный № 62296), действующим до 01.03.2027 г. 

(далее – СанПиН);  

- Комментарии Минобрнауки России к ФГОС ДО от 28.02.2014 № 08-249;  

- Приказ Минпросвещения РФ от 30.09.2022 № 874 «Об утверждении Порядка 

разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ»;  

- Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 28.12.2022 № 71847);  
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- Письмо Минпросвещения РФ от 19.12.2022 № 03-2110 «Рекомендации по 

формированию инфраструктуры ДОО и комплектации учебно-методических материалов в 

целях реализации ОП ДО»;  

- Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 № 03-350 «О направлении 

методических рекомендаций по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»;  

- Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и 

инклюзивном образовании детей»;  

- Письмо Минобрнауки РФ от 10.01.2014 № 08-5 «О соблюдении организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, требований, установленных ФГОС 

ДО»;  

            - Устав Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад «Дюймовочка». 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 
Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО с 

учетом Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный, 

организационный и одним из основных компонентов Программы является федеральная 

рабочая программа воспитания. 
Программа состоит из двух взаимосвязанных и взаимодополняющих частей – 

основной и части, формируемой участниками образовательных отношений. Реализация 

основной части составляет не менее 60 % времени пребывания ребенка в ДОО.  

Реализация части, формируемой  участниками образовательных отношений (далее 

ЧФУОО) составляет 40 % времени.  ЧФУОО включает цели, задачи, планируемые 

результаты, содержание, организационный раздел  по ознакомлению детей с историей и 

культурой родного края, региональными, местными традициями, событиями, и 

реализации приоритетного направления образовательной деятельности, сложившегося в 

субкультуре ДОО. 

Основная часть программы и ЧФУОО содержат подходы к развивающему 

оцениванию достижения целей в форме педагогической диагностики  развития детей, и 

качества образовательного процесса для определения перспектив по совершенствованию 

и развитию деятельности оргнанизации.  

Основная  часть программы и ЧФУОО реализуются в нормативный период 

пребывания детей в Муниципальном автономном дошкольном образовательном 

учреждении «Детский сад «Дюймовочка»  – от 2-х месяцев (при необходимости) до 8 лет.  

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Цели и задачи деятельности Детского сада по реализации Программы определены  и 

соответствуют требованиям п.14.1, 14.2 ФОП и  п.п. 1.5, 1.6. ФГОС ДО.  

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа построена на следующих принципах, установленных с опорой на п.1.4 

ФГОС ДО с дополнениями, соответствует п.14.3 ФОП.  
 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

всех групп, функционирующих в ДОО 
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Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии.  

Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 1,5 до 8 лет в группах 

общеразвивающей направленности (в соответствии с Уставом).  

Программа реализуется в течение всего времени пребывания обучающихся в ОО 

(режим работы учреждения: с 7.30 до 17.30, 5 дней в неделю (кроме выходных и 

праздничных дней)).  

Программа реализуется на русском языке – на государственном языке Российской 

Федерации. 

 

Первая младшая группа (1,5-3 года) 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина 

тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание. Продолжаются рост и функциональное развитие 

внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. 

Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и 

девочек. У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам 

мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие 

мелкой моторики (координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, 

речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и 

орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой 

взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и 

образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со 

взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово 

отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают 

осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные 

просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых 

слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате 

обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но 

и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять 

выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем 

годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации 

разрешаются путем реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих 

людях или предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни 
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знаменуется появлением символического мышления - способности по запечатленным 

психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной 

момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными 

предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно 

более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно- 

чувственного «мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный 

характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с 

предметами- заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и 

отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост 

автономии и изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. 

Начинает формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться 

и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и 

полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. 

 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. 

Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание. В данном возрасте уровень развития скелета и 

мышечной системы определяет возможность формирования осанки, свода стопы, 

базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, 

начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально 

значимую информацию. На основе накопления представлений о предметах 

окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем 
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дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования 

пред эталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным 

эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 

семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием 

образного мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного 

поведения (действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация 

развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных 

отношений между людьми (мама- дочка, врач- пациент), ребенок хочет подражать 

взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления 

приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него 

форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет 

нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра 

детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным 

содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает 

либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны 

под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться вне ситуативно-

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, 

сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает 

в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок 

может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей 

степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции 

выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий 

предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных 

умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать 

свои достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность 

между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 
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Средняя группа (пятый год жизни) 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек 

изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в 

четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание. Данный возраст характеризуется интенсивным 

созреваниемнейронного аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание 

специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является 

ведущим. 
Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание 

преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и 

способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к 

образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования 

(в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить 

группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является 

эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно 

формируется воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, 

гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается 

устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. 

Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно 

словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-

ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы 

человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре 

дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты 

чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра 

носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, 

дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на 

начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по 

образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики 

рук. Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются вне ситуативные формы общения, в частности – вне ситуативно-
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познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-

пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для 

них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и 

совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер 

межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на 

похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 

характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого 

ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. 

В игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему 

правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил 

поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль 

планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции 

(чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих 

результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное 

влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная 

перспектива (вчера-сегодня-завтра, было- будет). 

 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, 

у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков 

от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 

см в шесть лет. 

 Функциональное созревание. Развитие центральной нервной и опорно-

двигательной систем, зрительно-моторной координации позволяет ребенку значительно 

расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних 

средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в 

какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм 

детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наглядно- схематическое мышление, начинают развиваться 

основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность 

по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в 

направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку 

доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков 

чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных 
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интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения 

системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-

ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько 

детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять 

роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое 

взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию 

и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией 

ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 

разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра 

и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 

действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться 

в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. 

Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что 

определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются 

избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм 

поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется 

произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными 

мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. 

Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости 

роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это 

время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание. Уровень развития костной и мышечной систем, 

наработка двигательных стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных 

игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но 

не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-
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семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом 

длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у 

детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей 

старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает 

формироваться способность к сложным пространственным программам движения, в 

том числе к такой важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма 

объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 

называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать 

оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период 

как сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь 

произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без 

отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами 

могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося 

от мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-

логического мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность 

произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным 

произношением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, 

способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается 

диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к 

обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в 

значительной степени осваивают конструирование из различного строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, 

так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Способны выполнять различные по степени сложности 

постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 
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Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками 

преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской 

дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. 

Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между 

детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит 

«потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется 

системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально 

действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, 

актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются 

предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От 

преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается 

переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости 

 

  

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты освоения Программы – это целевые ориентиры 

дошкольного образования (п. 4.1. ФГОС ДО), которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. 
 

1.2.1. Планируемые результаты освоения Программы в каждой возрастной группе, 

конкретизирующие требования ФГОС ДО к целевым ориентирам по ФОП ДО 

 

Планируемые результаты освоения ОП в каждой возрастной группе, 

конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП  п.15 

 *За исключением,  Планируемых результатов в младенческом возрасте (к одному 

году). 
 

1.2.2. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Перечень оценочных материалов, с указанием методов и источников диагностики, ее 

авторов по каждому направлению развития детей в соответствии с ФГОС ДО и 

требованиями ФОП 
 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов соответствует  

ФГОС ДО и требованиями п.16 ФОП. 

 Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития детей при реализации ООП ДО:  
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- Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей 

группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС. 

 - Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей 

группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС.  

- Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 

до 5 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.  

- Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 

до 6 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.  

- Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к 

школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. 
 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативная часть Программы представлена частью, формируемой участниками 

образовательных отношений и составляет (20 %) от общего объёма Программы. Согласно 

п. 2.9 ФГОС ДО, является обязательной с точки зрения реализации его требований, 

дополняет обязательную часть Программы (80%), позволяет обеспечивать вариативность 

ДО, стимулировать педагогическое творчество и инициативу, учитывать индивидуальные 

потребности обучающихся, мнение их родителей (законных представителей), а также 

условия, в которых осуществляется педагогический процесс.  

Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе 

парциальных программ:  

-парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры», О.Л.Князева, М.Д.Маханева..  

- парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 летв 

изобразительной деятельности(формирование эстетического отношения к 

миру).И.А.Лыкова «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ».  
 
 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» 

 О.Л. Князева, М.Д. Маханева 

Цель: расширить представление о жанрах устного народного творчества; показать 

своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, богатство и красочность 

народного языка воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, 

патриотические чувства. 

Задачи: 
- содействие атмосфере национального быта; 

- широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, частушек; 

- учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и 

театрализованные игры; 

- знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры; 

- воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду.  

Принципы и подходы:  

- принцип интеграции образования;  

- принцип индивидуализации образования;  

- принцип практической применимости;  

- принцип развивающего образования;  

- принцип научной обоснованности;  

- принцип интереса;  

- принцип партнерства.  

Подходы:  



15 
 

- комфортность образовательной среды;  

- организация тематического пространства;  

- целостный подход в решении педагогических задач.  

 

Особенности развития детей дошкольного возраста в рамках реализации 

данной парциальной программы:  

Дошкольный возраст характеризуется особой интенсивностью развития 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему, накоплению личного опыта 

взаимодействия с окружающим миром.  

В этом возрасте закладываются основы культуры личности, что является 

неотъемлемой частью духовной культуры человека.  

Дошкольное детство важно для дальнейшего развития ребенка. Именно в первые 

семь лет жизни происходит формирование личности малыша, непрерывно 

совершенствуются его психические и физические параметры, происходит становление 

полноценной личности.  

В дошкольный период происходит закладывание основ взаимодействия с живым 

миром. Следует отметить еще и высокую значимость самобытности данного периода 

онтогенетического развития человека, и необходимость ее охраны, поскольку именно в 

это время закладываются базовые основы личности человека и его мотивационно-

ценностные ориентации, что является определяющим в его дальнейшей судьбе.  

Дошкольник должен закрепить полученные сведения в реальной собственной 

деятельности, чтобы культурно-исторические знания воспринимались им как свой 

собственный опыт, родственный ему самому.  

 

Планируемые результаты в рамках реализации данной парциальной 

программы:  

- знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание 

прочитанных литературных произведений; быт и традиции русского народа; песни, 

частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички;  

- умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их;  

-использует в игре предметы быта русского народа;  

-создаёт творческие работы по фольклорным произведениям.  

 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей), с указанием методов и источников диагностики, 

ее авторов.  

Итогом детской деятельности могут служить выставки детского творчества в 

детском саду и в городе; участие детей в фольклорных развлечениях и досугах, 

посвященных народным праздникам.  

Диагностику уровня индивидуального развития по данному направлению проводят 

с использованием метода наблюдения и беседы с обучающимися.  

Диагностика осуществляется по следующим параметрам:  

 имеет соответствующий словарь;  

 интересуется прошлым, традициями и т.п. (любознательность, активность);  

 имеет представления о своей Родине, крае;  

 имеет представление о народных промыслах, традициях;  

 знает элементы одежды прошлого;  

 умеет слушать, отвечать на вопросы.  

Диагностика уровня индивидуального развития по направлению «Приобщение 

детей к истокам русской народной культуры» проводится 2 раза в год: в начале учебного 

года (сентябрь) и в конце учебного года (май) на основе диагностических методик, 

представленных в научно-методическом пособии «Мониторинг в детском саду» 
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Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе (раздел «Диагностика отношения дошкольников к 

традиционной русской культуре». 
 

Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности (формирование эстетического отношения к миру) 

И.А. Лыкова «Цветные ладошки» 

Цель: формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического 

отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

Задачи: 
- развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях 

искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов; 

- создание условий для свободного экспериментирования с художественными 

материалами и инструментами; 

- ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-

образной выразительности;  

- амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического 

опыта (эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и 

опредмечивание -художественно-эстетических объектов с помощью воображения и 

эмпатии (носителем и выразителем эстетического выступает цельный художественный 

образ как универсальная категория); интерпретация художественного образа и 

содержания, заключенного в художественную форму; 

- развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 

- воспитание художественного вкуса и чувства гармонии; 

- создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в 

художественно-эстетическом освоении окружающего мира; 

- формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я - концепции-

творца». 

 

Принципы и подходы:  

- принцип культуросообразности: построение и/или корректировка универсального 

эстетического содержания программы с учетом региональных культурных традиций;  

- принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного 

содержания программы с учетом природных и климатических особенностей данной 

местности в данный момент времени;  

- принцип систематичности и последовательности: постановка и/или корректировка 

задач эстетического воспитания и развития детей в логике «от простого к сложному», «от 

близкого к далекому», «от хорошо известного к малоизвестному и незнакомому»;  

- принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания программы с 

постепенным усложнение и расширением от возраста к возрасту;  

- принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса;  

- принцип развивающего характера художественного образования;  

- принцип природосообразности: постановка и/или корректировка задач 

художественно-творческого развития детей с учетом «природы» детей - возрастных 

особенностей и индивидуальных способностей;  

- принцип интереса: построение и/или корректировка программы с опорой на 

интересы отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в целом. 

 

Особенности развития детей дошкольного возраста в рамках реализации 

данной парциальной программы:  

Ребенок не только видит, но и ощущает, чувствует художественный образ, являясь 

как бы соучастником событий и явлений, передаваемых художественным произведением.  
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Эмпатия и эмоциональное переживание возникают и проявляются в меру 

возрастных и индивидуальных возможностей детей, они же способствуют развитию 

мотивационной установки на активное участие в художественной деятельности. 

Эмоционально-эстетическое переживание возникает на основе специфики воздействия 

искусства в разных его проявлениях. Сначала это ориентировочное действие, затем 

возникновение интересов и предпочтений, на основе которых формируется нравственно-

эстетическая направленность.  

Общеизвестно, что художественный опыт передается ребенку в различных 

направлениях и видах творческой деятельности. Ребенок приобретает основы знаний и 

представлений о различных видах искусства, начинает осваивать их «язык» - 

изобразительно-выразительные средства. На этой основе у ребенка формируются 

практические художественные умения и в результате - складывается опыт художественно-

творческой деятельности. Педагогу важно знать, что наиболее важными в эстетическом 

опыте являются способности, которые позволяют ребенку самостоятельно переносить 

свой опыт (уже знакомое и освоенное под руководством взрослого или в сотворчестве с 

ним) в новые условия и самостоятельно применять в творческих ситуациях.  

В эстетическом воспитании ведущая деятельность детей - художественная. 

Развивающий характер эстетического воспитания состоится при условии овладения 

детьми, обобщенными (типичными) и самостоятельными способами художественной 

деятельности, необходимыми и достаточными во всех видах художественной 

деятельности. 

 

Планируемые результаты в рамках реализации данной парциальной 

программы:  

Характеристика отношений, интересов, способностей в области художественной 

деятельности: 

- увлеченность;  

- творческое воображение. 

Характеристика качества способов творческой деятельности: 

- применение известного в новых условиях; 

 - самостоятельность в нахождении способов (приемов) создания образа; 

- нахождение оригинальных способов (приемов), новых для ребенка. 

Характеристика качества продукции: 

- нахождение адекватных выразительно - изобразительных средств для создания образа - 

соответствие результатов изобразительной деятельности элементарным художественным 

требованиям. 

 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей), с указанием методов и источников диагностики, 

ее авторов.  

Специфические показатели развития детского творчества в продуктивных видах 

деятельности (по данным исследований Т.Г. Казаковой, Л.А. Парамоновой, Б.А. 

Флериной, А.Е. Шибицкой):  

- субъективная новизна, оригинальность и вариативность как способов решений 

творческой задачи, так и результата (продукта) детского творчества;  

- нахождение адекватных выразительно-изобразительных средств для создания 

художественного образа;  

- большая динамика малого опыта, склонность к экспериментированию с 

художественными материалами и инструментами;  

- индивидуальный «почерк» детской продукции;  

- самостоятельность при выборе темы, сюжета, композиции, художественных 

материалов и средств художественно-образной выразительности;  
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- способность к интерпретации художественных образов; общая ручная умелость.  

Экспериментальная модель выразительного художественного образа как 

интегральной художественно-эстетической способности включает комплекс эстетических 

способностей и умений (И.А. Лыкова):  

- восприятие художественных образов (в произведениях искусства) и предметов 

(явлений) окружающего мира как эстетических объектов;  

- осмысленное «чтение» - распредмечивание и опредмечивание - художественно-

эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии, (носителем эстетического 

выступает выразительный образ как универсальная категория);  

- интерпретация формы и содержания, заключенного в художественную форму;  

- творческое освоение «художественного языка» - средств художественно-образной 

выразительности;  

- самостоятельное созидание (сотворение) художественных образов в 

изобразительной деятельности;  

- проявление эстетического отношения во всех видах детской художественной 

деятельности и повседневной жизни (таких, как: самодеятельные игры и занятия, 

прогулки, самообслуживание);  

- экспериментирование с художественными инструментами, материалами с целью 

«открытия» их свойств и способов создания художественных образов.  

Методика проведения диагностики.  

Педагогическая диагностика детей проводится с детьми в естественных условиях. 

В отдельном помещении оборудуется место для индивидуальных занятий с детьми. На 

столе свободно размещаются разные художественные материалы и инструменты для 

свободного выбора их детьми в ходе эксперимента: краски гуашевые, кисти трех 

размеров, фломастеры, цветные карандаши, салфетки бумажные и матерчатые, бумага 

белая трех форматов (большого, среднего и маленького). Дети приглашаются 

индивидуально, рассматривают материалы и инструменты. В непринужденной игровой 

форме ребенку предлагается назвать все, что он видит (при этом фиксируется общая 

ориентировка ребенка в художественных материалах), и выбрать, чем бы он хотел 

заниматься (что бы хотел делать). Предлагается также выбрать материалы для реализации 

своего замысла. По ходу эксперимента фиксируются: выбор ребенка, внешние проявления 

его реакции на ситуацию, последовательность развития замысла, сочетание видов 

деятельности, комментарии по ходу действий, игровое и речевое развитие 

художественного образа. Для анализа процесса и результата детской художественной 

деятельности была разработана система показателей, сведенная в таблицу для удобства 

фиксации наблюдений экспериментаторов. 
 

 

II. Содержательный  раздел 

 

2. Обязательная часть 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии  

с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях 

 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется 

целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого вида 

деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее 

осуществления.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве 
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основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В 

младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой 

решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной 

деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида 

деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской 

деятельности.  

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, 

игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-

ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй 

половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, 

освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению 

грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной 

образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом 

коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней 

находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 

познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира 

(мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями 

людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и 

способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть 

организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух 

и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности.  

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством 

детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного 

восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает 

личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-

исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем в музыкальном зале.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, зарядки, подвижных игр в группе и на прогулке. 

 

 

2.1.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям 

 

 Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 

образовательным областям в ракурсе всех возрастных групп соответствует п. 17- 22 

ФОП  



20 
 

 *За исключением,  

         целей задач и содержания образовательной деятельности в части организации 

работы с детьми от 2 месяцев до 1 года. 

целей задач и содержания образовательной деятельности в части организации 

работы с детьми по катанию на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по 

прямой, по кругу с поворотами, с разной скоростью, с поворотами направо и налево, 

соблюдая правила безопасного передвижения; 

целей задач и содержания образовательной деятельности в части организации 

работы с детьми ходьбы на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору 

"ступающим шагом" и "полуелочкой", скользящим шагом по лыжне, заложив руки за 

спину 500-600 метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; 

попеременным двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; 

поднимание на горку «лесенкой», «ёлочкой»; 

целей задач и содержания образовательной деятельности в части организации 

работы с детьми плавания: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в 

воде, держась за бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, доставание их со дна, 

ходьба за предметом в воде, по прямой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, на 

скорость, с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, 

держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до 

подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, идя за предметами по 

прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание произвольным 

способом; 

целей задач и содержания образовательной деятельности в части организации 

работы с детьми по катанию на коньках: удержание равновесия и принятие исходного 

положения на коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; 

скольжение на двух ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, 

торможения; скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов.  

 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

соответсвует п. 23 ФОП. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 

Дошкольная организация расположена в рабочем поселке недалеко от областного 

центра, в живописном, экологически привлекательном месте на берегу реки. Поселок 

имеет свою историю, сложившиеся  традиции общественных мероприятий, в которых 

принимают участие  воспитанники. 

Значительный поток информации дети получают через разноплановую бытовую 

деятельность, непосредственное взаимодействие с объектами живой и неживой природы, 

через участие в социокультурных событиях местного сообщества. 

Такое широкое взаимодействие с одной стороны, актуализирует,  готовность детей 

избирательно осваивать большой потоком разноплановой информации, с другой, в меру 

индивидуальных возможностей использовать информацию для учения, общения, 

построения собственной картины мира, самопрезентации в сообществе сверстников и 

взрослых.  

  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
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соответствуют п. 24 ФОП. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 Способы и направления поддержки детской инициативы соответсвуют  п. 25 ФОП  

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями воспитанников 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников, отражение направлений соответствуют  п. 26 ФОП  

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

Диагностико-аналитическое Реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей. 

Просветительское и 

консультационное 

Реализуются через групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары - практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО 

для родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и социальные группы в 

сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями. 

 

Направления взаимодействия с родителями в соответствии с ФГОС ДО: 

 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

Обеспечение психолого-

педагогической поддержки 

семьи и повышения 

компетентности родителей в 

вопросах развития и 

образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

 Презентация дошкольного учреждения. Активизация 

родителей за счет включения их в различные виды 

деятельности; организация экспертизы со стороны 

родителей; принятие во внимание предложений семей.  

 Открытые занятия с детьми в ДОУ для родителей.  

Воспитатель при проведении занятия включает в него 

элемент беседы с родителями (ссылаясь на его 

компетентность в каких-то вопросах или, наоборот, 

стимулируя детей рассказать новое гостю).  

Оказание помощи родителям 

в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического 
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и психического здоровья, в 

развитии индивидуальных 

способностей и необходимой 

коррекции нарушений их 

развития. 

 Педагогические ситуации.  

Решения типичных для конкретной семьи ситуаций при 

участии семей воспитанников.  

 Педагогические беседы с родителями Целевой характер 

бесед (по запросам родителей), внесение элементов 

дискуссии и проблематизации.  

 Тематические консультации.  

Исходя из запросов родителей.  

 Собрание, круглый стол с родителями. Использование 

активизирующих методик: метод групповой дискуссии, 

повышающий психолого-педагогическую грамотность 

родителей; метод игры, моделирующий проблемы и 

решения в триаде «ребенок-педагог-родитель»; метод 

совместных действий, основанный на выполнении 

родителем и педагогом совместных действий, заданий; 

метод конструктивного спора, который помогает 

сравнивать различные точки зрения родителей и педагогов 

на воспитание ребенка, на разрешение проблемных 

ситуаций; метод вербальной дискуссии, обучающий 

культуре диалога в семье, обществе.  

 Конференции с родителями.  

На конференции в занимательной форме педагоги, 

специалисты и родители моделируют жизненные 

ситуации, проигрывая их. Это дает возможность 

родителям не только накапливать профессиональные 

знания в области воспитания детей, но и способствует 

установлению доверительных отношений с педагогами и 

специалистами.  

 Общие собрания родителей.  

Активное собрание родителей включает: элементы 

тренинга; мастер-классы; семинар-практикум; 

видеотренинг; видео презентацию; показ занятий на 

видеозаписи.  

 Школа для родителей.  

Семья выступает не только в качестве объекта учения, но 

и обучающего (других родителей) субъекта.  

 Тематические выставки.  

Выставки содержат материал о творчестве родителей, 

детей. Данная форма презентации творческих работ 

ребенка становится частью его портфолио.  

 Тематические листовки.  

Инициатива выпуска принадлежит родителям. Они 

выбирают темы листовок.  

 Настольная тематическая информация. Комплектация 

настольной тематической информации осуществляется 

родителями или педагогом по запросам, заявкам 

родителей  

 Анкетирование.  

Позволяет получать более достоверные данные по тем или 

иным проблемам воспитания. 

 Тематические акции.  

Создание условий для 

участия родителей в 

образовательной 

деятельности. 

Взаимодействие с 

родителями (законными 

представителями) по 

вопросам образования 

ребёнка, непосредственного 

вовлечения их в 

образовательную 

деятельность, в том числе 

посредством создания 

образовательных проектов 

совместно с семьёй на 

основе выявления 

потребностей и поддержки 

образовательных инициатив 

семьи. 

Создание возможностей для 

обсуждения с родителями 

детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы. 
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Позволяют организовать совместные мероприятие для 

детей и родителей. Инициатива может принадлежать 

детям, родителям или педагогам. 

 

2.6. Направления и задачи, содержание коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа организуется с детьми с ОВЗ и (или) 

инвалидностью, получившими статус в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации; 

С обучающимися по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребенком в посещении ДОО; 

С обучающимися, испытывающими трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

С одаренными обучающимися; 

С детьми и (или) семьями, находящимися в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

С детьми и (или) семьями, находящимися в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

С обучающимися "группы риска": проявляющими комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 Содержание, направление и задачи коррекционно-развивающей работы 

соответствуют п. 27, 28 ФОП. 

Обучение детей с ОВЗ, детей-инвалидов осуществляется через педагогическое 

сопровождение детей  учителем-логопедом. 

Индивидуальная коррекционно-развивающая работа направлена, прежде всего, на 

сопровождение ребенка в процессе его роста и развития с последующим обсуждением 

динамики развития детей и уточнением рекомендаций для дальнейшей образовательной и 

коррекционной работы. 

В детском саду организован логопедический пункт, где оказывается логопедическая 

помощь ребенку, учитель-логопед выстраивает свою работу на основе методического 

пособия «Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического 

недоразвития у детей»/под ред Т.Б Филичевой, Г.В. Чиркиной. 

Цель работы учителя-логопеда: устранение у детей нарушений дефектов в развитии 

речи. 

Основные задачи: 

- своевременное выявление нарушений развития речи воспитанников; 

- определение их уровня и характера; 

-устранение этих нарушений (в основном это устранение нарушений 

звукопроизношения); 

- распространение специальных знаний по логопедии среди педагогов и родителей. 

Главной формой работы учителя - логопеда с детьми по коррекции речи являются 

индивидуальные и подгрупповые занятия. Они проводятся не менее 2 раз в неделю. 

Учителем-логопедом на логопункте заполняются речевые карты. 

Образовательная деятельность в группах компенсирующей направленности для 

детей с ОНР выстроена на основе адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования детей с тяжелыми нарушениями речи.  
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На детей с ОВЗ (по заключениям ТПМПК) в группах общеразвивающей 

направленности специалистами и педагогами заполняются адаптированные 

образовательные программы. 

На детей-инвалидов заполняются индивидуальные программы реабилитации. 

Содержание коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей детей; 

-осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи детям с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей детей. 

Главное направление коррекционно-развивающего блока - создание максимально 

комфортных условий для всестороннего развития личности с учетом индивидуальных 

психофизиологических и интеллектуальных возможностей ребенка, развитие способности 

к адаптации в социуме. 

Работа коррекционно-развивающего блока строится на основе следующих 

принципов и подходах: 

1. Добровольность - решение о получении коррекционной помощи исходят от 

родителей (законных представителей) или лиц их заменяющих. Роль специалистов - 

донести информацию до родителей о возможностях коррекционно-развивающего блока. 

2. Личностно-ориентированность. 

Данный принцип означает, что все мероприятия, которые планируются и 

осуществляются для оказания помощи и поддержки ребенку строятся на основе 

представлений о том, что ребенок является самостоятельной ценной для всех личностью. 

Его затруднения, его сильные стороны, его потребности и желания становятся отправной 

точкой в составлении Программы помощи. Ребенок воспринимается, как активный 

человек, который имеет собственные ресурсы для развития, а профессионалы должны 

создать для этого подходящие условия: определить, чему уже научился малыш, и 

наметить, каков будет следующий шаг в его развитии. Ведь ребенок с тяжелыми 

нарушениями не может развиваться тем же темпом и так же, как дети, не имеющие 

нарушений. 

3. Семейно-ориентированность и партнерство. 

Оказание помощи и поддержки ребенку и семье на основе этого принципа означает, 

что специалисты признают, что семья в жизни ребенка является наиболее важным 

ресурсом в его развитии. Семейно-ориентированный подход к оказанию помощи требует, 

чтобы специалисты, сотрудничали, развивали партнерские отношения с членами семьи. 

Кроме того, семейно-ориентированный подход предусматривает, что Программа помощи 

будет строиться на основе потребностей семьи, со знанием контекста семьи, будет 

осознанна семьей и ее выполнение будет максимально вписано в привычную жизнь семьи. 

4. Междисциплинарность. 

Междисциплинарный подход понимается, как совместная работа специалистов, 

составляющих единую команду и действующих в соответствии с технологиями 

междисциплинарного взаимодействия. Междисциплинарный подход направлен на 

преодоление границ между отдельными дисциплинами, увеличение возможных связей, 

взаимодействий среди членов команды, построение сотрудничества, которое позволяет 

формировать единый взгляд на ребенка, его сильные стороны и проблемы, планировать 

программу помощи. 

5.Конфиденциальность - информация о ребенке и семье, доступная сотрудникам, не 

полежит разглашению без согласия семье, кроме случаев, определенных 

законодательством РФ. 

В детском саду организован психолого-педагогический консилиум. Деятельность 

консилиума обусловлена потребностью в комплексном сопровождении ребенка 

специалистами в соответствии с особенностями его развития и/или трудностями в 

обучении, социализации, адаптации. 
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В ходе работы ППк учреждения идет тесное сотрудничество с семьей 

воспитанников: консультирование родителей (законных представителей) по различным 

вопросам (в т.ч. связанным с актуальным психофизическим состоянием и возможностями 

обучающегося, оказанием ему психолого-педагогической помощи), процедурой 

педагогической помощи и ее содержанием, созданием специальных условий в 

учреждении, согласование действий, ознакомление с планом сопровождения и т.п. 

Контингент воспитанников детского сада представлен группой детей с 

ограниченными возможностями здоровья: 

- с тяжелыми нарушениями речи; 

- с задержкой психического развития; 

Обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) представляют собой 

сложную разнородную группу, характеризующуюся разной степенью и механизмом 

нарушения речи, временем его возникновения, разнородным уровнем психофизического 

развития. Это определяет различные возможности детей в овладении навыками речевого 

общения. К группе детей с тяжелыми нарушениями речи относятся дети с фонетико-

фонематическим недоразвитием речи при дислалии, ринолалии, легкой степени 

дизартрии; с общим недоразвитием речи всех уровней речевого развития при дизартрии, 

ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются нарушения всех компонентов языка. 

При включении ребенка с речевыми нарушениями в образовательный процесс 

дошкольной образовательной организации обязательным условием является организация 

его систематического, адекватного, непрерывного психолого-педагогического 

сопровождения. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей с ТНР осуществляется с учетом 

возрастных нормативов развития, общих и особых образовательных потребностей детей с 

тяжелыми нарушениями речи, вариативных способов организации образовательного 

процесса и средств их достижения, структуры и наполнения содержания образовательной 

деятельности, изложенными в Адаптированной основной образовательной программе 

дошкольного образования детей с тяжелыми нарушениями речи, разработанной на основе 

Примерной адаптированной основной образовательной программе дошкольного 

образования детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Целью Программы является проектирование социальной ситуации развития, 

осуществление коррекционно-развивающей деятельности и развивающей предметно-

пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и 

поддержку индивидуальности ребенка с ограниченными возможностями здоровья, - 

воспитанника с тяжёлыми нарушениями речи. 

Под термином «задержка психического развития» (далее - ЗПР) понимаются 

синдромы отставания развития психики в целом или отдельных ее функций (моторных, 

сенсорных, речевых, эмоционально-волевых). Это понятие употребляется по отношению к 

детям со слабо выраженной органической или функциональной недостаточностью 

центральной нервной системы (ЦНС). Специфические особенности развития этой 

категории детей негативно влияют на своевременное формирование всех видов 

дошкольной деятельности: изобразительной, игровой, конструктивной. 

У большинства детей с ЗПР наблюдается полиморфная клиническая симптоматика: 

незрелость сложных форм поведения, недостатки мотивации и целенаправленной 

деятельности на фоне повышенной истощаемости, сниженной работоспособности, 

энцефалопатических расстройств. В одних случаях у детей страдает работоспособность, в 

других - произвольность в организации и регуляции деятельности, в-третьих - 

мотивационный компонент деятельности. У детей с ЗПР часто наблюдаются 

инфантильные черты личности и социального поведения. 

Все перечисленные особенности обусловливают низкий уровень овладения детьми с 

ЗПР коммуникативной, предметной, игровой, продуктивной, познавательной, речевой, а в 

дальнейшем - учебной деятельностью. 
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В отсутствии своевременной коррекционно-педагогической помощи к моменту 

поступления в школу дети с ЗПР не достигают необходимого уровня психологической 

готовности за счет незрелости мыслительных операций и снижения таких характеристик 

деятельности, как познавательная активность, целенаправленность, контроль и 

саморегуляция. 

Выстраивание коррекционно-педагогической деятельности с детьми дошкольного 

возраста, которым на основании заключения ТПМПК рекомендована АООП для детей с 

ЗПР осуществляется в соответствии с Адаптированной основной образовательной 

программой дошкольного образования детей с задержкой психического развития, 

разработанной на основе Примерной адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования детей с задержкой психического развития. 

Целью Программы является проектирование модели образовательной и 

коррекционно-развивающей психолого-педагогической работы, максимально 

обеспечивающей создание условий для развития детей с ЗПР дошкольного возраста, их 

позитивной социализации, интеллектуального, социально-личностного, художественно-

эстетического и физического развития на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности. 

 

2.7. Рабочая Программа воспитания 
 

Пояснительная записка 

             Рабочая программа воспитания муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад «Дюймовочка» (далее Программа 

воспитания),  предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования.  

 Программа воспитания строится на целеполагании, ожидаемых результатах, видах 

деятельности, условиях формировании воспитывающей, личностно развивающей среды, 

отражает интересы и запросы участников образовательных отношений:  

  ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе 

возрастных и индивидуальных особенностей, интересов и потребностей;  

  родителей (законных представителей)  ребенка и значимых для ребенка взрослых; 

  государства и общества.  

Программа воспитания является структурным компонентом основной 

образовательной программы дошкольного образования, включает три раздела – целевой, 

содержательный и организационный.   

  Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде.  

  Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  

 Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 
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укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление 

в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей: 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества.  

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство Детского  сада 

«Дюймовочка» с другими учреждениями образования и культуры: МАУДО «Центр 

детского творчества», «Центр народного творчества», ЦДК «Селигер», МУК "Демянская 

ЦБС", МУК "Центр изучения истории и культуры Демянского района", МАОУ 

"Демянская средняя школа имени Героя Советского Союза А.Н.Дехтяренко", ПЧ № 18 6 

ОПС, МО МВД России «Демянский». 

Коллектив Детского  сада «Дюймовочка» вправе разрабатывать и включать в 

Программу воспитания направления, которые помогут в наибольшей степени реализовать 

воспитательный потенциал Детского  сада «Дюймовочка» с учетом имеющихся 

социальных, кадровых и материально-технических ресурсов.  

Таким образом, в центре Программы воспитания находится личностное развитие 

воспитанников и их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. Рабочая программа обеспечивает 

взаимодействие воспитания Детского  сада «Дюймовочка» и воспитания в семьях детей от 

1г.6 мес. до 8 лет. 

 

1. Целевой раздел Программы воспитания 

 

1.1. Цели и задачи Программы воспитания соответсвуют  п. 29.2.1 ФОП 

 

1.2. Направления воспитания соответсвуют  п. 29.2.2  ФОП 

 

1.3. Целевые ориентиры воспитания  

 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные   ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей.   
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1.3.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно -

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной 

и другое). 

 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 
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Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно -

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 
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Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

 

2. Содержательный раздел Программы воспитания 

 

2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад Детского сада «Дюймовочка» - это её необходимый фундамент, основа и 

инструмент воспитания.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителя Детского сада «Дюймовочка», воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, обучающихся, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения.  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни Детского сада «Дюймовочка», 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования.  

 

2.1.1. Цель и смысл деятельности Детского сада «Дюймовочка», ее миссия 

Целью деятельности Детского сада «Дюймовочка»  является всестороннее 

формирование личности ребенка с учетом особенностей его физического, психического 

развития, индивидуальных возможностей и способностей, подготовка к обучению в 

школе, развитие и совершенствование образовательного процесса, осуществление 

дополнительных мер социальной поддержки обучающихся и работников.  

Миссия заключается в объединении усилий Детского сада «Дюймовочка» и семьи 

для создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 

формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в 

будущем.  

Стратегия:  

- формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях 

сетевого взаимодействия Детского сада «Дюймовочка»  с учреждениями социальной 

сферы;  

- развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно - 

методического обеспечения образовательного процесса; 

- создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений;  

- повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов учреждения 

на учрежденческом, муниципальном и региональном уровне;  

- развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах 

деятельности детей;  

- реализация компетентностного подхода в образовательном процессе Детского 

сада «Дюймовочка»;  

- формирование информационно-ресурсного фонда Детского сада «Дюймовочка»;  

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт:  

- создания условий для повышения квалификации педагогических кадров;  

- создания системы морального и материального стимулирования качественного 

профессионального труда;  
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- создания системы дополнительных образовательных услуг;  

- развития материально-технической базы учреждения;  

- формирования единого образовательного пространства Детского сада 

«Дюймовочка», реализацию механизма социального партнерства детского сада с 

учреждениями социальной сферы.  

К ценностям Детского сада «Дюймовочка»  относятся:  

- информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 

образовательных отношений;  

- профессионализм и высокое качество образовательных услуг;  

- единое образовательное пространство Детского сада «Дюймовочка», 

сформированное за счет устойчивого социального партнерства;  

- возможность реализации творческого потенциала всех участников 

образовательных отношений (результатами образовательной деятельности являются 

успехи обучающихся и педагогов Детского сада «Дюймовочка», многие из которых 

являются лауреатами и победителями конкурсов и соревнований различного уровня);  

- квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме;  

- теплая и дружеская атмосфера.  

 

2.1.2. Принципы жизни и воспитания в Детского сада «Дюймовочка» 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, 

предполагающего присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и 

опирается на следующие принципы:  

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре 

и традициях России, включая культурные особенности региона;  

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни;  

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения;  

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения;  

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором 

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования;  

- принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания;  

- принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 

организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы 

лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех 

сферах и видах деятельности;  
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- принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной 

работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка;  

- принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный 

подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и 

т.п.  

 

2.1.3. Образ Детского сада «Дюймовочка». Ее особенности, символика внешний вид 

Имидж Детского сада «Дюймовочка»  – эмоционально окрашенный образ, 

обладающий целенаправленно заданными характеристиками и призванный оказывать 

психологическое влияние определённой направленности на конкретные группы социума.  

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о 

Детском саде «Дюймовочка»  в целом. Каждый член коллектива имеет свой 

профессиональный имидж, и в то же время всех – и руководителей, и педагогов, и 

младший обслуживающий персонал – объединяет общий имидж: внешний вид, культура 

общения, интеллект, приветливая улыбка, привлекательность манер поведения, гордость 

за своё учреждение и воспитанников.  

Руководитель Детского сада «Дюймовочка» обладает высоким 

профессионализмом, компетентностью, организаторскими качествами, 

работоспособностью, политической культурой, высокой нравственностью, личным 

авторитетом, стремиться к демократическому стилю руководства, умеет найти общий 

язык с молодыми и пожилыми, детьми и родителям, работниками разных профессий, 

людьми разного образования, семейного положения, квалификации.  

С целью реализации дополнительного образования детей с 5 до 18 лет, в Детском 

саду «Дюймовочка»  ведется работа по программам дополнительного образования 

технической, социальной и художественно-эстетической направленностей.  

Ведётся активная работа со школой, библиотекой, детской поликлиникой, домом 

культуры, музыкальной школой.  

Детский сад «Дюймовочка»  использует символику и атрибуты, отражающие 

особенности дошкольного учреждения и его традиции, в оформлении помещений в 

повседневной жизни и в дни торжеств.  

Символика и атрибутика отражает:  

- чувство уважения к традициям Детского сада «Дюймовочка»;  

- гордость за достижения образовательного учреждения и желание преумножать 

его успехи; 

- чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и 

сотрудниками; 

- стремление к дисциплине;  

- формирование эстетического вкуса.  

Флаг Детского сада «Дюймовочка» является символом, отражающим 

индивидуальность образовательного учреждения. Он представляет собой полотно сине-

голубого цвета, которое символизирует мирное небо над головой, стремление к высотам. 

Знания, которые мы передаем нашим воспитанникам, плавно перетекают в опыт, который 

непременно пригодится в жизни. 

 

2.1.4. Отношения к обучающимся, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам Детского сада «Дюймовочка» 

Взаимодействие всех участников воспитательного процесса Детского сада 

«Дюймовочка» строится на основе принципов:  

- добровольность;  

- сотрудничество;  

- уважение интересов друг друга;  
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- соблюдение законов и иных нормативных актов.  

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих 

сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его воспитательных 

возможностей.  

Взаимодействие Детского сада «Дюймовочка»  и социальных партнёров строится 

на основе принципов:  

- добровольность;  

- равноправие сторон;  

- уважение интересов друг друга;  

- соблюдение законов и иных нормативных актов;  

- учета запросов общественности;  

- сохранения имиджа учреждения в обществе;  

- установление коммуникаций между ДОО и социумом;  

- обязательность исполнения договоренности;  

-ответственность за нарушение соглашений.  

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер 

построения взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению 

договоренностей (планов) совместного сотрудничества. 

 

2.1.5. Ключевые правила ДОО 

Структура образовательного года 

 

Содержание деятельности Временной период 

Образовательная деятельность  01.09 -31.05 

Педагогическая диагностика (начало года)  01.09-15.09 

Зимние каникулы  01.01-08.01 

Педагогическая диагностика (конец года)  15.04-20.05 

Летний оздоровительный период  01.06-31.08 

 

Структура образовательного процесса в режиме дня 

 

Утренний блок 

7.30-9.00 

Дневной блок 

9.00-15.30 

Вечерний блок 

15.30-17.30 

-взаимодействие с семьёй  

-игровая деятельность  

-физкультурно-оздоровитель-

ная  работа  

-завтрак  

-совместная деятельность 

воспитателя с детьми в ходе 

режимных процессов  

- индивидуальная работа  

- самостоятельная деятель-

ность детей по интересам 

- различные виды детской 

деятельности  

- утренний круг 

- игровая деятельность  

- образовательная деятельность 

- второй завтрак  

- прогулка:  

физкультурно-оздоровительная 

работа, совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов, 

экспериментальная и 

опытническая деятельность, 

трудовая деятельность в природе 

индивидуальная работа  

- обед 

- самостоятельная деятельность 

детей по интересам 

- полдник 

- взаимодействие с семьёй  

- игровая деятельность  

- физкультурно-оздорови-

тельная работа  

- совместная деятельность 

воспитателя с ребенком  

- индивидуальная работа  

- вечерний круг  

- прогулка  

- свободная самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- различные виды детской 

деятельности 

 

2.1.6. Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в Детском саду «Дюймовочка». 
Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 
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действия и события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и 

соответствует возрастным особенностям детей.  

В Детском саду «Дюймовочка» стало доброй традицией поздравление пожилых 

людей. Дети совместно с педагогами выступают с концертными номерами и самыми 

тёплыми пожеланиями здоровья и долгих лет жизни. Эти встречи оставляют сильные 

впечатления у детей и способствуют воспитанию бережного отношения к людям старшего 

поколения.  

В Детском саду «Дюймовочка» регулярно проводятся календарные и народные 

праздники. Приобщение детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, 

гармоничную личность, способную преодолевать жизненные препятствия и сохранить 

бодрым тело и дух до глубокой старости.  

В каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди которых 

можно выделить:  

- «Утро радостных встреч». Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в 

ритм жизни группы, создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное 

общение со сверстниками. Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму, в 

которой проходит традиционное утреннее приветствие, а также сроки, когда одно 

приветствие может смениться другим.  

- «Отмечаем день рождения». Цель: развивать у детей способность сопереживанию 

радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого 

ребенка в группе. Дети вместе с воспитателем поздравляют именинника, поют ему 

«Каравай», в средней, старшей и подготовительной группах – каждый ребенок говорит 

имениннику пожелание.  

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему 

определённых правил вежливости, которые регламентируют особенности 

взаимоотношений между представителями различных слоёв населения и социальных 

групп в соответствии с их общественным статусом.  

Виды этикета в Детском саду «Дюймовочка»: «Речевой»; «Гостевой»; «Столовый»; 

«Прогулочный». 

 

2.1.7. Особенности РППС, отражающие образ и ценности Детского сада 

«Дюймовочка» 
РППС – заданная укладом совокупности всех предметных ресурсов, 

обусловливающих реализацию воспитательного процесса с учетом их пространственной 

организации.  

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские 

ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику Детского сада «Дюймовочка» и включает оформление 

помещений, оборудование, игрушки. 

Ценности Оформление помещения Наполняемость 

Родина, природа Патриотический центр.  

Центр природы в группе. 

Природа на территории 

Детского сада «Дюймовочка». 

Государственные символы РФ, 

символика группы. 

Фото первых лиц РФ и края. 

Художественная литература. 

Изделия народных промыслов. 

Природный материал. 

Цветы. 

Наборы животных, деревьев, 

растений. 

Глобус. 

Куклы в национальных 
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костюмах. 

Дидактические игры. 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Тематические стенды. 

Оформление стен групповых 

помещений. 

Фото выставки. 

Книги и пособия. 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Центр театрализации. 

Уголок уединения. 

Стенды для родителей. 

Фотовыставки. 

Выставки творчества 

Художественная литература. 

Книги, пособия. 

Игровое оборудование. 

Сюжетно-ролевая игра «Семья». 

Материалы для творчества.  

Фотоальбомы «Моя семья». 

Познание Центр математики и логики. 

Центр экспериментирования. 

Центр конструирования. 

Лаборатория для познавательно 

- исследовательской и опытно - 

экспериментальной 

деятельности детей. 

Игрушки и игровое 

оборудование для сюжетно-

ролевой игры «Школа». 

Игры – головоломки.  

\Математические, развивающие 

игры. 

Логические блоки Дьенеша. 

Палочки Кюизенера. 

Конструктор различных 

размеров и материалов. 

Здоровье, жизнь Центр двигательной 

активности. 

Центр безопасности. 

Центр уединения. 

Кабинет педагога-психолога. 

Кабинет учителя – логопеда. 

Спортивный зал. Спортивная 

площадка на территории ДОО. 

Спортивное оборудование в 

группах Дорожки здоровья. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Больница». 

Макеты по ПДД. 

Стенды безопасности. 

Муляжи фруктов и овощей. 

Книги, пособия. 

Стенд настроения. 

Труд Уголок дежурств. 

Центр природы в группе. 

Огород на территории. 

Оборудование для труда в 

природе (детские лопаты, 

грабли).  

Оборудование для сюжетно-

ролевых игр. 

Набор детских инструментов. 

Куклы по профессиям. 

Дидактические игры, пазлы 

«Профессии». 

Набор костюмов. 

Книги, пособия. 

Культура и красота Эстетическое оформление 

групповых помещений. 

Музыкальный зал. 

Центр природы. 

Центр творчества. 

Центр театрализации. 

Выставки детского творчества. 

Разные виды театров, 

музыкальные инструменты, 

посуда с элементами росписей. 

Ширмы, костюмерные. 

Книги, пособия. 

Картотеки игр, закличек, песен. 

Сюжетно-ролевая игра «Салон 
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красоты». 

Набор картинок «Правила 

поведения». 

Набор картинок «Цветущие 

растения». 

Материалы для творчества. 

 

2.1.8. Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

Детского сада «Дюймовочка»   

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека.  

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  

Социокультурные особенности.  

Детский сад «Дюймовочка»  находится в отдельно стоящем двухэтажном здании. В 

рабочем поселке отсутствуют объекты промышленного производства, имеется культурно - 

массовый центр. Социокультурное пространство образовательного учреждения 

достаточно разнообразно.  

 

Региональные особенности.  

Детский сад «Дюймовочка»  расположено в центре посёлка  и занимает выгодное 

положение с точки зрения социального, культурно-исторического образовательного 

пространства. Недалеко от детского сада находятся: кино-концертный зал «Селигер», парк 

с детской площадкой, Мемориал воинам Северо-западного фронта. Детский сад 

«Дюймовочка»  строит свою работу с учетом возможностей социума, максимально 

используя их в воспитательно-образовательном пространстве.  

Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту:  

- принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём 

воспитательном процессе);  

- принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или иных 

явлений, процессов);  

- принцип комплексности и интегративности (объединение различных аспектов 

содержания в единое целое, развитие новой целостности);  

- принцип природосообразности, учёта природного развития детей, их возрастных 

и индивидуальных особенностей, сохранения и укрепления их физического и 

психического здоровья;  

- принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном 

пространстве.  

 

Конфессиональные особенности.  

Основной контингент обучающихся Детского сада «Дюймовочка»   —  россияне, 

родной язык которых – русский. В рамках образовательной программы предусмотрено 

ознакомление дошкольников с традициями и обычаями других народов.  

 

Социальное партнерство.  

В Детском саду  «Дюймовочка»   осуществляется двухуровневое социальное 

партнерство:  

- внутренний уровень (дети, воспитатели, специалисты, администрация, 
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родительская общественность); 

- внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения, учреждения 

культуры). 

 

2.2. Воспитывающая среда Детского сада «Дюймовочка» 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества.  

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются 

её содержательная насыщенность и структурированность.  

При организации воспитывающей среды учитываются:  

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе;  

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества;  

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество.  

Воспитывающая среда строится по трем направлениям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

Воспитывающая среда создается с учетом гибкого и вариативного использования 

пространства и обеспечивает потребности и интересы дошкольников.  

Среда выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, 

стимулирующую, коммуникативную функцию.  

Развивающая среда группы меняется в зависимости от возрастных особенностей 

дошкольников, времени года, используемой образовательной программы.  

Для Детского сада «Дюймовочка» важно интегрировать семейное и общественное 

дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее 

привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся 

родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, 

викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с 

детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды (информационные 

бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др., 

привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий). 

 

2.3. Общности (сообщества) Детского сада «Дюймовочка» 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 

видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, 

профессиональных). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

Детского сада «Дюймовочка». Сами участники общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности.  



38 
 

Воспитатель, а также другие сотрудники Детского сада «Дюймовочка» стремятся: 

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; мотивировать детей к общению друг с другом, 

поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; заботиться о том, чтобы 

дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); учить детей совместной деятельности, насыщать их 

жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; воспитывать в детях 

чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников Детского сада 

«Дюймовочка» и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в детском 

саду. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального 

и полноценного развития и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

 Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду внедряется работа по волонтерскому движению, которое дает 

возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 

нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности.  
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К профессиональным общностям в Детском саду «Дюймовочка» относятся: 

Педагогический совет; Психолого-педагогический консилиум. 

К профессионально-родительским общностям в Детском саду «Дюймовочка» 

относятся: Совет родителей; Родительские комитеты в группах.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада.Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения:  

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;  

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду;  

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

 уважительное отношение к личности воспитанника;  

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада;  

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.  

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия 

детей.  

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей 

разного возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а 

также развитию инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и 

овладению нормами взаимоотношений.  

Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное значение:  

- способствует расширению спектра освоенных социальных ролей;  

- создает условия для формирования таких социально значимых качеств личности 

как самостоятельность, толерантность, доброжелательность, дисциплинированность, а 

также ответственность;  

- является доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, в 

том числе знаниями, практическими умениями, ценностными приоритетами, что 

стимулирует интерес дошкольника к социуму.  

В Детском саду «Дюймовочка» осуществляется разновозрастное взаимодействие 

дошкольников в различных формах организации детской деятельности: 

- работа на огороде;  

- праздники, досуги, спектакли;  

- акции. 

 

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области.  
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Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

-образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания;  

-образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания;  

- образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания;  

-образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания;  

-образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 

Образовательные 

области 

Задачи воспитания 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

      Решение задач воспитания направленно на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

     Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания:  

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране;  

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; воспитание 

ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;  

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом 

и ложном;  

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции. - 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы;  

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи;  

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Познавательное 

развитие 

    Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», 

что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны;  

- приобщение к отечественным традициям праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России;  

- воспитание уважения к людям;  

- представителям разных народов России независимо от их 
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этнической принадлежности;  

- воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну);  

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий 

по сохранению природы. 

Речевое 

 развитие 

    Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура», «Красота», что предполагает:  

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения;  

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

Художественно – 

эстетическое  

развитие 

     Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что 

предполагает:  

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями);  

- приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»;  

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения 

к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка;  

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми;  

- создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Физическое  

развитие 

     Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:  

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре; - становление 

эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и 

правилами;  

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

 

2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

 

2.5.1. Работа с родителями (законными представителями) 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с 

ФГОС ДО сотрудничество с родителями является одним из основных принципов 
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дошкольного образования. Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, 

доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, 

поэтому участие родителей в работе Детского сада «Дюймовочка», в совместных с детьми 

мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает положительные результаты в 

воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. Поэтому активное включение 

родителей в единый совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все 

поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений.  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения Детского сада «Дюймовочка».   

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе.  

Задачи:  

- повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей 

дошкольного возраста;  

- оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка;  

- объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий.  

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей 

обучающихся, воздействия на семейное воспитание используются различные формы 

работы.  

Принципы взаимодействия с семьями воспитанников 
Взаимодействие детского сада с семьей реализуется на основе принципов 

(психологической комфортности, деятельности, минимакса, вариативности, целостности, 

непрерывности, творчества), преломленных с позиции взаимодействия общественного и 

семейного институтов воспитания.  

1. Принцип психологической комфортности предполагает создание 

доброжелательной атмосферы в общении с родителями, учет потребностей каждой семьи, 

социально-психологических характеристик и тех ограничений, которые имеются 

(отсутствие свободного времени, финансовых ресурсов, доступности Интернет и пр.).  

 Важнейшие условия доверительных отношений с родителями – уважение, 

конфиденциальность, стремление к диалогу, внимательность, проникновенность, 

неторопливость, которые не должны исключаться никакими обстоятельствами. Особого 

подхода и внимания требуют вопросы, касающиеся психолого-педагогической помощи 

отдельным семьям, имеющим явные проблемы с воспитанием ребенка.  

Здесь очень важна позиция специалистов ДОО: ни в коем случае нельзя применять 

назидательный тон, высказывать оценочные суждения относительно ребенка или 

воспитательного потенциала родителей. Напротив, необходимо быть максимально 

корректными, доброжелательными и понимающими собеседниками.  

2. Принцип деятельности заключается в выстраивании взаимоотношений детского 

сада с родителями в логике взаимного влияния и активности всех участников 

образовательного процесса в качестве равноправных партнеров (как в плане принятия 

управленческих решений, так и в плане участия в педагогическом процессе). Очень важно 

создавать позитивный имидж педагогов и детского сада в целом, одновременно 

освобождаясь от шаблонов и «ярлыков» в отношении родителей.  

3. Принцип целостности основан на понимании неразделимости семейного и 

общественного институтов воспитания, обеспечении возможности реализации единой, 

целостной программы воспитания и развития детей в детском саду и семье.  

Данный принцип определяет необходимость согласования стратегии работы с 

ребенком в детском саду и его воспитания в семье, а также выработку тактических 

действий в совместной воспитательной деятельности. Очень важно, чтобы педагоги и 
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родители могли обмениваться опытом воспитания и развития детей, обогащая и расширяя 

воспитательные возможности друг друга.  

4. Принцип минимакса предполагает дифференцированный подход к каждой семье, 

разноуровневое тактическое (помощь, взаимодействие) и содержательное многообразие в 

общении с родителями.  

В процессе знакомства с семьями воспитанников педагог постепенно вырабатывает 

индивидуальный стиль взаимоотношений с каждой семьей, планомерно создает условия 

для повышения степени ее активности, заинтересованности и ответственности в 

сотрудничестве.  

5. Принцип вариативности предполагает предоставление родителям выбора 

содержания общения, форм участия и степени включенности в образовательный процесс. 

В арсенале педагогов должны быть различные формы взаимодействия с родителями: 

традиционные и нетрадиционные, индивидуальные и групповые, очные и дистанционные.  

6. Принцип непрерывности предполагает устранение «разрывов» в воспитании 

детей в семье и в детском саду за счет согласования стратегий работы с ребенком в 

детском саду и воспитания в семье, обеспечения преемственности в содержании и 

тактических действиях общественного семейного институтов воспитания.  

7. Принцип творчества означает возможность для всех участников 

образовательного процесса в проявлении творческой инициативы, ориентацию 

педагогического коллектива на творческий подход к процессу взаимодействия с семьей, 

поддержку социальной активности родителей во взаимодействии с детским садом. 

 

Основные направления взаимодействия с родителями  

(законными представителями) по вопросам воспитания 

Направления Содержание Формы работы 

Педагогический 

мониторинг 

Изучение своеобразия семей, 

особенностей семейного воспитания, 

педагогических проблем, которые 

возникают в разных семьях, степени 

удовлетворённости родителей 

деятельностью ДОУ.  

Выявление интересов и потребностей 

родителей, возможностей конкретного 

участия каждого родителя в 

педагогическом процессе детского сада.  

Знакомство с семейными традициями. 

Анкетирование 

родителей. Беседы с 

родителями. 

Беседы с детьми о 

семье. Наблюдение за 

общением родителей и 

детей. 

Педагогическая 

поддержка 

Оказание помощи родителям в 

понимании своих возможностей как 

родителя и особенностей своего ребёнка.  

Популяризация лучшего семейного опыта 

воспитания и семейных традиций.  

Сплочение родительского коллектива.  

Беседы с родителями. 

Психолого-

педагогические 

тренинги. 

Экскурсии по детскому 

саду (для вновь 

поступивших). 

Показ открытых 

занятий. Родительские 

мастер-классы. 

Проведение 

совместных детско-

родительских 

мероприятий, 

конкурсов. 

Педагогическое Развитие компетентности родителей в Консультации, 
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образование 

родителей 

области педагогики и детской 

психологии.  

Удовлетворение образовательных 

запросов родителей.  

Темы для педагогического образования 

родителей определяются с учётом их 

потребностей (по результатам 

педагогического мониторинга).  

дискуссии. 

Информация на сайте 

ДОУ. Круглые столы. 

Родительские собрания. 

Вечера вопросов и 

ответов. Семинары. 

Показ и обсуждение 

видеоматериалов. 

Решение проблемных 

педагогических 

ситуаций. 

Фоторепортаж. 

Совместная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

Развитие совместного общения взрослых 

и детей.  

Сплочение родителей и педагогов. 

Формирование позиции родителя как 

непосредственного участника 

образовательного процесса.  

Проведение 

совместных праздников 

и посиделок. Детско-

родительские гостиные. 

Оформление 

совместных с детьми 

выставок. 

Совместные проекты. 

Семейные конкурсы. 

Совместные социально 

значимые акции. 

Совместная трудовая 

деятельность. 

 

Виды и формы взаимодействия с родителями 

В зависимости от решаемых задач могут быть использованы различные виды и 

формы взаимодействия с семьями воспитанников:  

1. Информационные (например, устные журналы; рекламные буклеты, листовки; 

публикации, выступления в СМИ; информационные корзины, ящики; памятки и 

информационные письма для родителей; наглядная психолого-педагогическая 

пропаганда).  

. Организационные (родительские собрания, анкетирование, создание 

общественных родительских организаций; конференции; педсоветы с участием 

родителей; брифинги.  

3. Просветительские (родительские гостиные; школа для родителей; 

консультирование; тематические встречи; организация тематических выставок 

литературы; тренинги; семинары; беседы; дискуссии; круглые столы).  

4. Организационно-деятельностные (совместные детско-родительские проекты; 

выставки работ, выполненные детьми и их родителями; совместные вернисажи; участие в 

мастер-классах (а также их самостоятельное проведение); совместное творчество детей, 

родителей и педагогов; создание семейного портфолио; помощь в сборе природного и 

бросового материала для творческой деятельности детей; участие в ремонте и 

благоустройстве детского сада).  

5. Участие родителей в педагогическом процессе (мероприятия с участием 

родителей; чтение детям сказок, рассказывание историй; беседы с детьми на различные 

темы; театральные представления с участием родителей; сопровождение детей во время 

прогулок, экскурсий и походов; участие в Днях здоровья, Благотворительных марафонах). 

 

2.5.2. События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 
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взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности.  

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком.  

Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются 

специальные условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе которого 

дети, совместно со взрослыми проживают значимое событие, получают опыт, знания, 

проявляют инициативу, самостоятельность, радуются своим успехам и удачам других. 

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом 

принципов:  

- творческий подход к организации события;  

- активность и самодеятельность детей;  

- поддержка инициативы детей;  

- формирование опыта самостоятельного решения проблемы;  

- избегание оценочных суждений;  

- коллективизм и социальная солидарность.  

Педагоги Детского сада «Дюймовочка»  реализуют следующие типы и формы 

воспитательных событий:  

типы: запланированное; календарное; спонтанно-случающееся;  

формы: проект; акция; марафон; мастерская, игра, конкурс, праздник, досуг, 

экскурсия, традиция, спонтанно возникшая ситуация.  

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое 

сотрудничество с семьями обучающихся и (или) социальными партнерами, как 

субъектами событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою очередь, 

обеспечивают совместную деятельность в рамках событийного воспитательного 

пространства.  

Для организации традиционных событий используется сюжетно-тематическое 

планирования образовательного процесса с учетом календарно-тематического плана.  

Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей и родителей 

(законных представителей), а также необходимости обогащения детского опыта и 

интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая 

тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях, детской 

практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, чтении художественной 

литературы, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми.  

В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип 

сезонности, доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, 

проводы зимы и т. п., общественно-политические праздники.  

Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей 

российского общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и 

событий в РФ, календаря образовательных событий, календаря профессиональных 

праздников. В соответствии с возрастными особенностями воспитанников, каждый 

педагог создает тематический творческий проект в своей группе и реализует его в течение 

года. 

 

2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в 
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рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО.  

В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие 

основные виды деятельности и культурные практики:  

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в Детском саду «Дюймовочка». 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

 

Культурная 

практика (вид 

детской 

деятельности) 

Проявление самостоятельности, 

инициативы в совместной 

образовательной деятельности и в 

самостоятельной деятельности детей 

Взаимодействие ребенка и 

взрослого 

Игровая Поиск партнера по игре, придумывание 

новых правил, замещение известных 

предметов для игр. Развитие 

эмоциональной насыщенности игры, 

как способ развития нравственного и 

социального опыта. Развитие желания 

попробовать новые виды игр с 

различными детьми в разных условиях, 

игровых центрах. Использование 

режиссерских и театрализованных игр. 

Использование ролевой игры, как 

способ приобщения к миру взрослых.  

Взрослый – партнер по игре, 

без которого нельзя 

обойтись для усвоения 

социального опыта. 

Экспериментиро-

вание 

Поиск не одного, а нескольких 

вариантов решения вопросов. 

Использование в деятельности 

различных свойств, предметов и 

явлений. Желание придумать новый 

образ, способ решения поставленной 

задачи. Строит гипотезы и собственные 

теории, объясняющие явления, 

знакомится с первичными 

закономерностями, делает попытки 

разбираться во взаимосвязях, присущих 

этой сфере.  

Участие ребенка в создании 

предметно-развивающей 

среды для формирования 

новообразований психики 

ребенка. 

Изобразительная Создание оригинальных образов, 

проявление эмоциональных 

выражений. Придумывание поделки по 

ассоциации. Ознакомление со 

свойствами предметов на новом уровне.  

Формирование партнерских 

отношений с взрослым. 
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Проектная Поиск нестандартных решений, 

способов их реализации в культурной 

жизни ребенка. Поиск нового способа 

познания мира. Развитие интереса к 

различным явлениям детской жизни. 

Развитие взаимодействия с педагогом и 

членами семьи на новом уровне. 

Познание окружающей 

действительности 

происходит с помощью 

взрослого и самим ребенком 

в активной деятельности. 

Манипуляция с 

предметами 

Развитие внутренней взаимосвязи 

между мышлением, воображением, 

произвольностью и свободой 

поведения. Поиск новых способов 

использования предметов в игровой 

деятельности.  

Взрослый рассматривается 

как основной источник 

информации. 

Трудовая Воспроизведение конкретных трудовых 

действий в группе, на участке для 

прогулок. Проявление интереса к труду, 

наблюдение за трудом, участие в 

трудовой деятельности. Предложения 

различных способов организации труда. 

Необходимое речевое общение с 

другими детьми, проявление 

сопереживания, сочувствия и 

содействия.  

Совместный труд со 

взрослым и детьми. 

Конструктивная Самостоятельность в выборе 

материалов, правил для игры, 

собственное мнение и выводы.  

Стимулирует 

познавательное, речевое 

развитие ребенка. Создает 

условия для развития 

конструктивной 

деятельности. 

Познавательная Проявляет исследовательскую 

активность и интерес к окружающим 

предметам и их свойствам. Строит 

гипотезы и собственные теории, 

объясняющие явления. Свободно 

действует с разнообразными 

материалами, участвует в 

элементарных опытах и экспериментах. 

Проявляет интерес к различным 

развивающим играм и занятиям.  

Взрослые создают 

возможности для развития у 

детей общих представлений 

об окружающем мире, о 

себе, других людях, в том 

числе общих представлений 

в естественнонаучной 

области, математике, 

экологии. Взрослые читают 

книги, проводят беседы, 

экскурсии, организуют 

просмотр фильмов, 

иллюстраций 

познавательного содержания 

и предоставляют 

информацию в других 

формах. Побуждают детей 

задавать вопросы, 

рассуждать, строить 

гипотезы относительно 

наблюдаемых явлений, 

событий. 

Коммуникативная Выражают свои переживания, чувства, Взрослые предоставляют 
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взгляды, убеждения и выбирают 

способы их выражения, исходя из 

имеющегося у них опыта. 

Устанавливают контакты, делятся 

впечатлениями. Участвуют в беседах, 

играх, проектах, спектаклях, занятиях и 

др., проявляя при этом свою 

индивидуальность.  

детям возможность 

выражать свои переживания, 

чувства, взгляды, убеждения 

и выбирать способы их 

выражения, исходя из 

имеющегося у них опыта. 

Музыкальная В музыкальной деятельности (танцах, 

пении, игре на детских музыкальных 

инструментах) – создают 

художественные образы с помощью 

пластических средств, ритма, темпа, 

высоты и силы звука. Импровизируют 

при самостоятельном воплощении 

художественных замыслов.  

Взрослые создают 

возможности для 

творческого самовыражения 

детей: поддерживают 

инициативу, стремление к 

импровизации при 

самостоятельном 

воплощении ребенком 

художественных замыслов; 

вовлекают детей в разные 

виды художественно-

эстетической деятельности, в 

сюжетно-ролевые и 

режиссерские игры, 

помогают осваивать 

различные средства, 

материалы, способы 

реализации замыслов. 

Двигательная Самостоятельно организуют 

подвижные игры, оценивают 

результаты игры. Самостоятельно 

организуют спортивные игры или 

элементы спортивных игр и т.д.  

Взрослые способствуют 

развитию у детей 

ответственного отношения к 

своему здоровью. Для 

удовлетворения 

естественной потребности 

детей в движении взрослые 

организуют 

пространственную среду с 

соответствующим 

оборудованием как внутри 

помещения, так и на 

внешней территории (горки, 

качели и т. п.), подвижные 

игры (как свободные, так и 

по правилам), занятия, 

которые способствуют 

получению детьми 

положительных эмоций от 

двигательной активности, 

развитию ловкости, 

координации движений, 

силы, гибкости, правильного 

формирования опорно-

двигательной системы 

детского организма. 
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Взрослые поддерживают 

интерес детей к подвижным 

играм, занятиям на 

спортивных снарядах, 

упражнениям в беге, 

прыжках, лазании, метании и 

др.; побуждают детей 

выполнять физические 

упражнения, 

способствующие 57 

развитию равновесия, 

координации движений, 

ловкости, гибкости, 

быстроты, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также 

правильного не наносящего 

ущерба организму 

выполнения основных 

движений. 

Самообслужи-

вание 

Соблюдают личную гигиену 

(умываются, чистят зубы, насухо 

вытираются, пользуются полотенцем и 

др.). Осуществляют личный контроль. 

Самостоятельно раздеваются и 

одеваются и т.д.  

Взрослые способствуют 

формированию полезных 

навыков и привычек, 

нацеленных на поддержание 

собственного здоровья, в том 

числе формированию 

гигиенических навыков. 

Создают возможности для 

активного участия детей в 

оздоровительных 

мероприятиях. 

 

2.6. Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику Детского сада «Дюймовочка»  и включает:  

- оформление помещений;  

- оборудование;  

- игрушки.  

Предметно-пространственная среда отражает ценности, на которых строится 

Программа воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе:  

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;  

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО;  

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность;  

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности;  

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей;  
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- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства;  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа.  

Вся среда Детского сада «Дюймовочка»  является гармоничной и эстетически 

привлекательной.  

Окружающая ребенка предметно-пространственная среда Детского сада 

«Дюймовочка», при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир 

дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает 

атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада.  

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с 

предметно-пространственной средой как:  

- оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация;  

- размещение на стенах регулярно сменяемых экспозиций;  

- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников 

разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство на зоны активного и 

тихого отдыха; 

 - акцентирование внимания дошкольников посредством элементов предметно-

пространственной среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания 

ценностях детского сада, его традициях, правилах. Поэтому территория Детского сада 

«Дюймовочка» благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок. Все участки 

озеленены насаждениями различных видов деревьев и кустарников, имеются клумбы с 

однолетними и многолетними насаждениями. На территории Детского сада 

«Дюймовочка» находятся: площадки для игровой и физкультурной деятельности детей. 

Все оборудование покрашено и закреплено.  

В группах созданы различные центры активности:  

- центр двигательной активности;  

- центр безопасности;  

- центр игры;  

- центр конструирования;  

- центр логики и математики;  

- центр экспериментирования, организации наблюдения и труда;  

- центр познания и коммуникации;  

- книжный уголок;  

- центр театрализации;  

- центр уединения; 

- центр творчества.  

Предметно-пространственная среда выступает как динамичное пространство, 

подвижное и легко изменяемое. При выборе материалов и игрушек для предметно-

пространственной среды ориентируется на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста, имеются документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности. 
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2.7. Социальное партнерство 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с 

социальными партнерами Детского сада «Дюймовочка».  

Устанавливая социальное партнерство Детский сад «Дюймовочка» с другими 

заинтересованными лицами, создаются условия:  

- для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного 

окружения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями 

народа) за счет снятия территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, походы);  

- формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми 

разного пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий;  

- воспитания уважения к труду взрослых.  

Взаимодействие Детского сада «Дюймовочка» с каждым из партнеров базируется 

на следующих принципах:  

- добровольность;  

- равноправие сторон;  

- уважение интересов друг друга;  

- соблюдение законов и иных нормативных актов.  

Планы взаимодействия Детского сада «Дюймовочка» с различными учреждениями 

разработаны с учетом доступности, соответствия возрастным возможностям детей и 

эмоциональной насыщенности.  

Сотрудничество коллектива Детского сада «Дюймовочка» с коллективами других 

ДОО помогает повысить качество образования за счет объединения материальных и 

технических ресурсов.  

 

Социальные партнеры, взаимодействующие с Детским садом «Дюймовочка» 
 

Учреждение Совместно решаемые 

задачи 

Формы работы 

Администрация 

Демянского 

муниципального 

района 

 знакомство с работой людей 

управляющих жизнью поселка 

Культурно-досуговый 

центр "Селигер" 

Воспитание средствами 

искусства 

Просмотр спектаклей, Участие в 

конкурсах 

 

МУП «Демянская 

ЦРБ» 

Мониторинг состояния 

здоровья; 

профилактика 

простудных заболеваний 

Проведение медицинского обследо-

вания. 

Взаимосвязь медицинских 

работников по вопросам 

заболеваемости и профилактики 

(консультирование), знакомство с 

профессиями и профессиональными 

действиями (врач, м/с) 

МУК «Демянская 

районная детская 

библиотека» 

Приобщение детей к 

культуре чтения 

Коллективные экскурсии, 

литературные вечера, встречи с 

библиотекарем, познавательные 

викторины на базе библиотеки для 

родителей и детей, создание 

семейной библиотеки, 

познавательные конкурсы; выставки 

рисунков и поделок 
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ГОБОУ ЦДиК 

№ 4 

Мониторинг готовности 

к школьному обучению 

Проведение тестирования; 

Консультирование педагогов и 

родителей 

МУК "Центр 

изучения истории и 

культуры Демянского 

района" 

Приобщение к истории и 

культуре 

Экскурсии, выступления на 

площадках музея 

Центр народного 

творчества 

Приобщение к истории и 

культуре 

Праздники  народного календаря 

 

МАОУ "Демянская 

средняя школа имени 

Героя Советского 

Союза А.Н. 

Дехтяренко" 

Обеспечение 

преемственности 

Посещение уроков, общие 

педсоветы,  знакомство с работой 

людей; общие спортивные 

мероприятия. 

МО МВД России 

"Демянский" 

Воспитание 

ответственного 

участника ДД 

Проведение бесед с детьми по 

правилам дорожного движения, 

участие в выставках, смотрах-

конкурсах, праздниках 

6 отряд 

противопожарной 

службы п. Демянск 

 

Воспитание 

ответственного 

поведения дома и на 

улицах города 

Экскурсии, встречи с работниками 

пожарной части, консультации, 

инструктажи с педагогами, Дни 

безопасности, тренировки по 

эвакуации 

МАУДО «Центр 

детского творчества» 
 

Воспитание 

эстетического вкуса 

Участие в выставках; проведение 

социальных акций; знакомство с 

работой и увлечениями людей. 

 

Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого 

саморазвития участников образовательного процесса. Такая работа, проводимая в 

Детском саду «Дюймовочка», способствует разрушению привычного стереотипа и 

общественного мнения о работе детского сада только с семьями своих воспитанников, 

развивает позитивное общественное мнение об учреждении, повышает спрос на 

образовательные услуги для детей, улучшает подготовку детей к более легкой адаптации в 

новой социальной среде. 

 

3. Организационный раздел Программы воспитания 

 
3.1. Кадровое обеспечение 

В целях эффективной реализации Программы воспитания Детского сада 

«Дюймовочка» укомплектовано квалифицированными кадрами: руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными на 100%.  

В ДОУ созданы кадровые условия, обеспечивающие развитие образовательной 

инфраструктуры в соответствии с требованиями времени.  

Цели и задачи Программы воспитания реализуют все педагогические работники 

Детского сада «Дюймовочка»: воспитатели; музыкальный руководитель; учитель-логопед.  

Повышение квалификации педагогов осуществляется в соответствии требованиями 

законодательства, перспективным планом и запросами педагогов. Повышение 

квалификации педагогов является условием профессионального и личностного роста, 

залогом их успешной профессиональной деятельности.  

Педагоги и специалисты Детского сада «Дюймовочка» обеспечивают выполнение 

воспитательного процесса в соответствии с Укладом, планированием работы, режимом 

дня, в ходе совместной и самостоятельной деятельности дошкольников.  
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При реализации Программы воспитания используется потенциал основных и 

дополнительных образовательных программ, что позволяет включать обучающихся в 

разнообразную, соответствующую их возрасту и индивидуальным особенностям 

деятельность.  

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

 

Реализация Программы воспитания в процессе ее проектирования и 

организации  

 

Наименование 

должности  

(в соответствии со 

штатным 

расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне Детского 

сада;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности Детского 

сада за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный 

год;  

- регулирует воспитательную деятельность в Детском саду;  

- контролирует исполнение управленческих решений по 

воспитательной деятельности (в том числе осуществляет 

мониторинг качества организации воспитательной 

деятельности); 

- выполняет уклад Детского сада, соблюдает этические нормы и 

правила, служит примером, формируя тем самым устойчивое 

положительное мнение об имидже Детского сада. 

Старший  

воспитатель 

- организует воспитательную деятельность в ДОО;  

- разрабатывает необходимые для организации воспитательной 

деятельностив ДОО нормативные документы (положения, 

инструкции, должностные и функциональные обязанности, 

проекты и программы воспитательной работы и др.);  

- анализирует возможности имеющихся структур для 

организации воспитательной деятельности;  

- планирует работу воспитательной деятельности;  

- организует практическую работу в ДОО в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы;  

- проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности 

в ДОО совместно с Педагогическим советом; 

- организует повышение квалификации профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого- 

педагогической и управленческой компетентностей; - проводит 

анализ и контроль воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других образовательных 

организаций;  

- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и 
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реализацииразнообразных образовательных и социально 

значимых проектов;  

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности;  

- наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной 

деятельности; - - участвует в организационно-координационной 

работе при проведении общесадовых воспитательных 

мероприятий;  

- организует участие обучающихся в конкурсах различного 

уровня;  

- оказывает организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив;  

- создает необходимую для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуру;  

- развивает сотрудничество с социальными партнерами;  

- стимулирует активную воспитательную деятельность 

педагогов; 

- выполняет уклад ДОО, соблюдает этические нормы и правила, 

служит примером, формируя тем самым устойчивое 

положительное мнение об имидже ДОО. 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой;  

-формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, 

сохраняет и приумножает нравственные, культурные и научные 

ценности в условиях современной жизни, сохранение традиций 

ДОО;  

- организует работу по формированию общей культуры 

будущего школьника; -внедряет здоровый образ жизни;  

- внедряет в практику воспитательной деятельности научные 

достижения,новые технологии образовательного процесса;  

- организует участие обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными и другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности; 

- выполняет уклад ДОО, соблюдает этические нормы и правила, 

служит примером, формируя тем самым устойчивое 

положительное мнение об имидже ДОО. 

Учитель- логопед - проводит работу по коррекции речевых недостатков во время 

образовательной деятельности (коммуникативной, 

коррекционной), совместной деятельности педагога с ребёнком с 

ОВЗ; 

- выполняет уклад ДОО, соблюдает этические нормы и правила, 

служит примером, формируя тем самым устойчивое 

положительное мнение об имидже ДОО. 

Младший 

воспитатель 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника; 

- выполняет уклад ДОО, соблюдает этические нормы и правила, 

служит примером, формируя тем самым устойчивое 

положительное мнение об имидже ДОО. 

 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для:  
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- профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 

числе их дополнительного профессионального образования (семинары, научно-

практические конференции, курсы повышения квалификации);  

- консультативной поддержки педагогических работников по вопросам 

образования, воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ;  

- организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, семинар-

практикум, творческая группа, наставничество).  
 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

представляет собой Перечень локальных правовых документов Детского сада 

«Дюймовочка», в которые вносятся изменения после принятия Рабочей программы 

воспитания:  

- Образовательная программа дошкольного образования Детского сада «Дюймовочка»;  

- Программа развития Детского сада «Дюймовочка»;  

- Рабочая программа воспитания Детского сада «Дюймовочка»;  

- Календарный план воспитательной работы на учебный год;  

- Годовой План работы на учебный год;  

Подробное описание приведено на сайте Детского сада «Дюймовочка»: 
https://kinder-d.edusite.ru 

 

3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в Детском саду «Дюймовочка» 

не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей лежат традиционные ценности российского 

общества. Создаются особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории.  

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Программа воспитания предполагает создание следующих условий, 

обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

- направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

- формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения;  

- создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

- доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

https://kinder-d.edusite.ru/
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но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;  

- участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

2.8. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

Детский сад «Дюймовочка» функционирует в режиме 10-часового пребывания 

воспитанников в период с 7-30 до 17-30 при 5-дневной рабочей неделе. Программа 

реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в образовательной 

организации. 

Социокультурные условия.  

Детский сад «Дюймовочка» находится в отдельно стоящем двухэтажном здании. 

Территориальное расположение в центре рп. Демянск. В районе отсутствуют объекты 

промышленного производства. Социокультурное пространство образовательного 

учреждения достаточно разнообразно.  

Национальные условия. 

 Основной контингент воспитанников Детского сада «Дюймовочка» — россияне, 

родной язык которых – русский. В рамках образовательной программы предусмотрено 

ознакомление дошкольников с традициями и обычаями других народов.  

Климатические условия.  

При проектировании содержания ОП учитываются особенности региона, к 

которому относится рп. Демянск: время начала и окончания тех или иных сезонных 

явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и 

фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти факторы учитываются 

при составлении перспективно-тематического годового плана психолого-педагогической 

работы.  

Исходя из климатических особенностей региона, распорядок (режим) дня 

составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

1) холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный 

режим дня и расписание непосредственно образовательной деятельности;  

2) летний период (июнь-август), когда дети имеют возможность больше времени 

проводить на свежем воздухе, получать необходимую физическую нагрузку, иметь 

большой выбор занятий по интересу, экспериментировать с водой. В теплое время года 

прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг лучше проводить на 

свежем воздухе. Эти особенности учитываются при составлении тематических 

мероприятий. Работа в летний период планируется по проектам, темы которого 

реализуются в течение недели.  

Во время образовательной деятельности по познавательному развитию, 

ознакомлению с окружающим миром, развитию речи и подготовке к освоению грамоты 

дети знакомятся с явлениями природы. В художественно-творческой деятельности 

(рисование, аппликация, лепка, конструирование) предлагаются для изображения 

знакомые детям звери, птицы, домашние животные. В процессе образовательной 

деятельности по развитию двигательной активности эти образы передаются через 

движения.  

Национально-культурные.  

При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности 

детей различной этнической принадлежности. Дети рассматривают альбомы с костюмами 

разных национальностей, знакомятся с литературой разных народов, национальными 

орнаментами, блюдами. Основная работа ведется по Народному календарю. Отмечаются 
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праздники – Святки, Масленица, изучаются народные приметы, пословицы, поговорки, 

заклички.  

 

2.8.1. Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа 

парциальных и иных программ и/или созданных ими самостоятельно. 

Данная часть программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы воспитанников, членов их семей и педагогов и ориентирована на:  

- специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность;  

- выбор парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников, 

возможностям педагогического коллектива;  

- сложившиеся традиции в организации. На основании исследований запросов 

участников образовательного процесса (с учетом результатов мониторинга обследования 

воспитанников и анкетирования членов их семей, а также педагогов и микросоциума) 

осуществлен подбор нескольких образовательных программ различной направленности из 

числа парциальных и программ, отвечающих требованиям всех участников 

образовательных отношений. 

 

Направление 

развития 

Наименование 

парциальной или 

авторской программы 

Авторы Краткая 

характеристика 

программы 

Познаватель-

ное 

Парциальная программа 

«Приобщение детей к 

истокам русской народной 

культуры»  

О.Л.Князева, 

М.Д.Махане-

ва 

Программа определяет 

новые ориентиры в 

нравственно-

патриотическом 

воспитании детей, 

основанные на их 

приобщении к истокам 

русской народной 

культуры 

Художествен-

но-эстети-

ческое развитие 

Парциальная программа 

художественно-

эстетического развития 

детей 2-7 лет в 

изобразительной 

деятельности 

(формирование 

эстетического отношения к 

миру) «Цветные ладошки» 

И.А.Лыкова Программа 

художественно-

эстетического развития 

детей представляет 

авторский вариант 

проектирования 

образовательной области 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(изобразительная 

деятельность) в 

соответствии с ФГОС 

ДО. Включает научную 

концепцию и 

педагогическую модель, 

нацеленные на создание 

оптимальных условий 

для формирования 



58 
 

эстетического 

отношения к 

окружающему миру и 

творческое развитие 

ребенка с учетом его 

индивидуальности 

 

2.8.2. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся  

традиции Детского сада «Дюймовочка»  или  группы 

 

Построение образовательного процесса в Детском саду «Дюймовочка» 

осуществляется в соответствии с календарно-тематическим планированием (годовой цикл 

тем) на учебный год по каждой возрастной группе, где указаны темы недель.  

 

Комплексно – тематическое планирование  

в первой младшей группе 

 

Тема 

 

Развернутое содержание работы 

 

Месяц Подтема 

 

Итоговые 

мероприят

ия 

Здравствуй 

детский сад  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Адаптировать детей к условиям 

детского сада. Знакомство с детским 

садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка (помещением и 

оборудованием группы: личный 

шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). 

Знакомство с детьми, воспитателем. 

Содействовать формированию 

дружеских, доброжелательных 

отношений между детьми 

(коллективная художественная 

работа, песенка о дружбе, совместные 

игры). 

 

Сентябрь

  

Я и мой 

детский сад 

Развлечени

е «Мой 

любимый 

детский 

сад» 

Мои 

любимые 

игрушки 

Тематическ

ое 

развлечени

е «Мои 

любимые 

игрушки» 

Наши 

друзья 

Физкульту

рный досуг 

«Мы 

сильные, 

мы 

дружные» 

Наша 

группа 

Создание 

фотоальбо

ма «Наша 

группа» 

Осень Формировать элементарные 

представления об осени (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, 

на участке детского сада). Дать 

первичные представления о сборе 

урожая, о некоторых овощах, 

фруктах, ягодах, грибах. Собирать с 

детьми на прогулках разноцветные 

листья, рассматривать их, сравнивать 

по форме и величине. Расширять 

знания о домашних животных и 

Октябрь Осень, 

сезонные 

изменения  

Выставка 

поделок из 

природног

о 

материала 

«Волшебн

ый 

сундучок 

осени, 

осеняя 

сказка» 
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птицах. Знакомить с особенностями 

поведения лесных зверей и птиц 

осенью. 

Овощи, 

фрукты 

Досуг 

«Смешные 

овощи» 

Ягоды, 

грибы 

Выставка 

детского 

творчества 

Дикие и 

домашние 

животные  

Театрализо

ванное 

представ-

ление 

«Колобок» 

Я в мире 

человек  

Формировать представления о себе 

как о человеке; об основных частях 

тела человека, их назначении. 

Закреплять знание своего имени, имен 

членов семьи. Формировать навык 

называть воспитателя по имени и 

отчеству. Формировать первичное 

понимание того, что такое хорошо и 

что такое плохо; начальные 

представления о здоровом образе 

жизни. 

 

Ноябрь Я – 

человек, 

части тела 

Создание 

коллективн

ого плаката 

с 

фотографи

ями детей 

Моя семья Досуг 

«Моя 

большая 

дружная 

семья» 

Мебель, 

посуда 

Развлечени

е 

«Чаепитие 

у куклы 

Кати» 

Дом, улица, 

Транспорт  

Тематическ

ое 

развлечени

е по ПДД 

Мое село, моя 

страна  

Знакомить детей с родным селом: его 

названием, объектами (улица, дом, 

магазин, поликлиника); с 

транспортом; профессиями (врач, 

продавец, милиционер). 

Профес-сии  Оформлени

е альбома 

«Професси

и» 

Новогодний 

праздник  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника.  

 

Декабрь Природа 

зимой 

Просмотр 

презентаци

й 

«Зимушка-

зима» 

Зимующие 

птицы и 

животные 

«День 

добрых 

дел» - 

изготовлен

ие 

кормушек 

Традиции 

нового года 

фотовыста

вка «Я и 

красавица 

зима»  
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Новый год Новогодни

й праздник 

Зима Формировать элементарные 

представления о зиме (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, 

на участке детского сада). Расширять 

знания о домашних животных и 

птицах. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных 

зверей и птиц зимой. 

Январь Сезонные 

изменения 

Кукольный 

спектакль 

Домашние 

животные и 

птицы 

Фотовыста

вка 

«Животные 

и птицы 

нашего 

края» 

Дикие 

животные  

Развлечени

е «Дикие 

животные в 

гостях у 

детей» 

День 

защитника 

Отечества  

 

Осуществлять патриотическое 

воспитание. Знакомить с «военными» 

профессиями. Воспитывать любовь к 

Родине. Формировать первичные 

гендерные представления 

(воспитывать в мальчиках стремления 

быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины).  

Февраль Профессии 

пап  

Выставка 

«Мой папа 

– солдат»  

Мой папа  Развлечени

е «Мы 

сильные и 

умелые» 

День 

защитника 

Отечества 

Развлечени

е «Наши 

папы 

защитники 

Транспорт  Видеороли

к «Папу 

очень я 

люблю» 

Мамин день  

 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 

Март Золотая 

мама  

 

Праздник, 

посвященн

ый 8 марта  

Мамочка, 

любимая, 

добрые 

дела 

Праздники, 

посвященн

ые 8 марта  

Народная 

игрушка 

 

Знакомить с народным творчеством 

на примере народных игрушек. 

Расширять и закреплять 

представления детей о русских 

народных промыслах (Гжель, Дымка, 

Городец, Хохлома, Жостово, русская 

матрёшка. Знакомить с устным 

народным творчеством (песенки, 

потешки и др.). Использовать 

фольклор при организации всех видов 

детской деятельности. 

Март Хочу все 

знать 

День 

эксперимен

ти-рования 

«Маленьки

е 

исследоват

ели» 

Народные 

промыслы 

Выставка 

«Народные 

игрушки» 

Игрушки Праздник 

народной 
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игрушки 

Весна Формировать элементарные 

представления о весне (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, 

на участке детского сада). Расширять 

знания о домашних животных и 

птицах. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных 

зверей и птиц весной. 

Апрель Природа 

весной  

Развлечени

е «День 

смеха» 

Овощи, 

фрукты 

Вечер 

загадок  

 

Домашние 

животные и 

птицы  

Развлечени

е «Весна на 

птичьем 

дворе»  

 

Звери и 

птицы леса 

Досуг 

«Веселое 

путешеств

ие в лес» 

День Победы 

 

Лето  

 

Воспитывать патриотизм, любовь к 

Родине. 

  

Формировать элементарные 

представления о лете (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, 

на участке детского сада). Расширять 

знания о домашних животных и 

птицах, об овощах, фруктах, ягодах. 

Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных 

зверей и птиц летом. Познакомить с 

некоторыми животными жарких 

стран. 

Май 

 

 

День 

победы   

Экскурсия 

к 

памятнику  

Животные 

жарких 

стран  

Досуг 

«Гости из 

жарких 

стран» 

Насекомые  Праздник 

«Здравству

й 

лето»Презе

нтация 

«Насекомы

е»  

Растения 

Летний 

праздник 

 

Комплексно – тематическое планирование во второй младшей группе 

 

Тема 

 

Развернутое содержание работы Месяц Подтема 

 

Итоговые 

мероприя

тия 

До свидания 

лето, здравствуй 

детский сад  

 

Развитие у детей познавательной 

мотивации, интереса к школе, 

книге. Формирование дружеских, 

доброжелательных отношений 

между детьми. Продолжение 

знакомства с детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить 

внимание на произошедшие 

изменения: покрашен забор, 

появились новые столы и т.д.), 

расширение представлений о 

профессиях сотрудников детского 

Сентябрь

  

День 

знаний 

Праздник 

«Книга– 

лучший 

друг» 

До 

свиданья, 

лето 

Вечер 

загадок 

Что нам 

лето 

подарило 

Выставка 

поделок 

Кладовая 

природы 

(Грибы, 

Кукольный 

спектакль 
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сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник, 

повар). 

ягоды)  

Осень Расширение представлений об 

осени. Развитие умения 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало – исчезли 

бабочки, отцвели цветы и т.д.), 

вести сезонные наблюдения. 

Расширение представлений о 

сельскохозяйственных профессиях, 

о профессии лесника. Расширение 

знаний об овощах и фруктах 

(местных, экзотических). 

Расширение представлений о 

правилах безопасного поведения на 

природе. Воспитание бережного 

отношения к природе. 

Формирование элементарных 

экологических представлений. 

Октябрь Царство 

деревьев 

Сбор 

осенних 

листьев и 

создание 

коллектив

ной 

работы – 

плаката с 

самыми 

красивыми 

из 

собранных 

листьев 

Золотая 

осень 

Осенний 

праздник 

Пернатые 

друзья 

Размещени

е на 

площадке 

кормушек 

для птиц 

Комнат-

ные цветы 

Изготовле

ние 

коллектив

ного панно 

для 

украшения 

уголка 

природы 

Это наша 

Родина 

Знакомить с родным селом, его 

историей. 

Расширять представление о своей 

семье, о родственных отношениях, 

профессиях родителей. Знакомить с 

родным селом, краем, его истории, 

культуре, видах транспорта. 

Расширять представления о родной 

стране, государственных 

праздниках, о флаге, гербе, гимне 

России, о столице Москве, о людях, 

прославивших Россию. 

Воспитывать любовь к «малой 

Родине», гордость за достижения 

своей страны. 

Ноябрь Мое село Презентац

ии, 

праздник 

Транс-

порт 

Развлечени

е 

«Красный, 

жёлтый, 

зелёный!» 

Дом, семья 

Профес-

сии 

Спортивно

е 

развлечени

е 

совместно 

с 

родителям

и «Мы 

растем 

сильными 

и 

смелыми», 
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изготовлен

ие 

семейных 

альбомов  

Моя 

родина 

Россия 

Оформлен

ие альбома 

«Моя 

Родина» 

Новогодний 

праздник  

 

Расширять представление детей о 

зиме, зимней природе. Развивать 

умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и 

неживой природы. Формировать 

исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой, 

снегом и льдом. Расширять 

представления о местах, где всегда 

зима, о животных Арктики и 

Антарктики. 

Декабрь Живот-

ные 

Арктики и 

Антарк-

тики 

Вечер 

открытий 

Дикие 

животные 

и птицы 

зимой 

Театрализо

-ванное 

представ-

ление 

«Бабушка 

загадушка

» (по 

мотивам 

русского 

фольклора 

про диких 

животных) 

Зимний 

пейзаж 

Конкурс 

«Новогодн

яя игрушка 

нашей 

семьи» 

Новый год  Новогодни

е 

праздники 

Зима Знакомить с зимними видами 

спорта. Формировать 

представление о безопасном 

поведении людей зимой. 

Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы Нового 

года и новогоднего праздника, 

знакомить с традициями 

празднования Нового года в разных 

странах. Вызвать эмоционально-

положительное отношение к 

предстоящему празднику. 

Закладывать основы праздничной 

культуры. Организовать все виды 

детской деятельности вокруг темы. 

Январь Зимние 

забавы  

Развлечени

е 

«Колядки» 

Зима в 

селе 

Конкурс 

зимних 

стихов 

Зимние 

виды 

спорта 

Физкульту

рное 

развлечени

е 

«Здравству

й, гостья 

зима!» 

День защитника 

Отечества  

 

Знакомство детей с «военными» 

профессиями (солдат, танкист, 

летчик, моряк, пограничник); с 

военной техникой (танк, самолет, 

Февраль Професси

и пап, 

инструмен

ты, 

Выставка 

поделок ко 

Дню 

Защитника 
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военный корабль, военный 

крейсер); с флагом России. 

Воспитание любви к Родине. 

Осуществление гендерного 

воспитания (формировать у 

мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитание в 

девочках уважения к мальчикам 

как будущим защитникам Родины). 

Приобщение к русской истории 

через знакомство с былинами о 

богатырях. 

бытовая 

техника 

Отечества 

Военная 

техника 

Выставка 

«Мой папа 

– солдат» 

 Наша 

Армия  

Праздник, 

посвященн

ый Дню 

защитника 

Отечества 

Мамин день  

 

Организация всех видов детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитание уважения к 

воспитателям, другим сотрудникам 

детского сада. Расширение 

гендерных представлений. 

Привлечение детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке, 

воспитателям. 

Март Мамы 

всякие 

нужны, 

мамы 

всякие 

важны 

Выставка 

детского 

творчества 

«Букет для 

мамы» 

Мамочка, 

любимая, 

добрые 

дела  

Праздники 

посвященн

ые 8 Марта 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями  

 

Расширение представлений о 

народной игрушке (дымковская 

игрушка, матрешка и др.). 

Знакомство с народными 

промыслами. Привлечение детей к 

созданию узоров дымковской и 

филимоновской росписи. 

Продолжение знакомства с устным 

народным творчеством (песенки, 

потешки и др.). Использование 

фольклора при организации всех 

видов детской деятельности. 

Март Народная 

игрушка, 

декоратив

но-прик-

ладное 

искусство 

Выставка 

«Изделия 

народных 

промыслов

» 

Русский 

быт 

(мебель) 

Досуг «В 

гости к 

бабушке 

Варварушк

е» 

Из чего 

что 

сделано  

Развлечени

е «День 

смеха» 

Природа 

весной  

Конкурс 

стихов 

«Весна 

Пришла» 

Весна Расширение представлений о весне. 

Развитие умения устанавливать 

простейшие связи между 

явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные 

наблюдения. Расширение 

представлений о правилах 

Апрель Космос Выставка 

детских 

работ 

«Космос» 

Живот-

ные 

весной 

Вечер 

загадок 
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безопасного поведения на природе. 

Воспитание бережного отношения 

к природе. Формирование 

элементарных экологических 

представлений. Формирование 

представлений о работах, 

проводимых весной в саду и 

огороде. Привлечение детей к 

посильному труду на участке 

детского сада, в цветнике. 

Сказоч-

ная неделя 

Драматиза

ция сказки 

«Репка» 

Перво-

цветы 

Выставка 

рисунков 

«Мои 

любимые 

цветы» 

День Победы Осуществление патриотического 

воспитания. Воспитание любви к 

Родине. Формирование 

представлений о празднике, 

посвященном Дню Победы. 

Воспитание уважения к ветеранам 

войны. 

 

 

Май 

День 

Победы  

Праздник 

«Светлый 

праздник - 

День 

Победы». 

Экскурсия 

к 

памятнику 

Лето  

 

Расширение представлений о лете. 

Развитие умения устанавливать 

простейшие связи между 

явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные 

наблюдения. Знакомство с летними 

видами спорта. Формирование 

представлений о безопасном 

поведении в лесу. 

 

Май 

Насеко-

мые 

Театрализо

-ванное 

представле

-ние «В 

гостях у 

Мухи 

Цокотухи» 

Что такое 

лето? 

Презентац

ия «Лето 

красное» 

Летние 

виды 

спорта, 

(безопасно

сть) 

Праздник, 

посвященн

ый Дню 

защиты 

детей 

 

Комплексно – тематическое планирование в средней группе 

 

Тема 

 

Развернутое содержание работы Месяц Подтема 

 

Итоговы

е 

меропри

ятия 

До свидания 

лето, здравствуй 

детский сад  

 

Содействие возникновению у детей 

чувства радости от возвращения в 

детский сад. Продолжение 

знакомства с детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка: профессии 

сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, старшая медсестра, 

Сентябрь

  

День 

знаний 

Праздник 

«Книга– 

лучший 

друг» 

До 

свиданья, 

лето 

Вечер 

загадок 

Что нам 

лето 

подарило 

Выставка 

поделок 
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инструктор по физическому 

воспитанию, дворник), предметное 

окружение, правила поведения 

вдетском саду, взаимоотношения со 

сверстниками. Продолжение 

знакомства с окружающей средой 

группы, помещениями детского 

сада. Рассматривание игрушек, 

название их формы, цвета, 

строения. Знакомство детей друг с 

другом в ходе игр (если дети уже 

знакомы, следует помочь им 

вспомнить друг друга). 

Формирование дружеских, 

доброжелательных отношений 

между детьми (коллективная 

художественная работа, песенка о 

дружбе, совместные игры). 

Кладовая 

природы 

(Грибы, 

ягоды)  

Кукольн

ый 

спектакл

ь 

Осень Расширение представлений об 

осени (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке 

детского сада); о времени сборе 

урожая, о некоторых овощах, 

фруктах, ягодах, грибах. 

Знакомство с 

сельскохозяйственными 

профессиями (тракторист, доярка и 

др.). Знакомство с правилами 

безопасного поведения на природе. 

Воспитание бережного отношения к 

природе. На прогулке сбор и 

рассматривание осенней листвы. 

Разучивание стихотворений об 

осени. Развитие умения замечать 

красоту осенней природы, вести 

наблюдения за погодой. 

Расширение знаний о домашних 

животных и птицах. Знакомство с 

особенностями поведения лесных 

зверей и птиц осенью. 

Октябрь Царство 

деревьев 

Викторин

а 

«Знатоки 

леса» 

Золотая 

осень 

Осенний 

праздник 

Пернатые 

друзья 

Досуг 

«Птичка 

невеличк

а» 

Комнат-

ные цветы 

Выставка 

«Осенняя 

палитра» 

Это наша 

Родина 

Расширять представление о своей 

семье, о родственных отношениях, 

профессиях родителей. Знакомить с 

родным селом, краем, его истории, 

культуре, видах транспорта. 

Расширять представления о родной 

стране, государственных 

праздниках, о флаге, гербе, гимне 

России, о столице Москве, о людях, 

прославивших Россию. 

Воспитывать любовь к «малой 

Родине», гордость за достижения 

Ноябрь Мое село Презента

ции, 

праздник 

«Село 

моё 

родное - 

Благодат

ное!» 

Транс-

порт 

Развлече

ние «На 

дорогах 

села» 
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своей страны. Дом, семья Выставка 

рисунков 

«Моя 

семья» 

Моя 

родина -

Россия 

Оформле

ние 

альбома 

«Моя 

Родина» 

Новогодний 

праздник  

 

Расширять представление детей о 

зиме, зимней природе. Развивать 

умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и 

неживой природы. Формировать 

исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой, 

снегом и льдом. Расширять 

представления о местах, где всегда 

зима, о животных Арктики и 

Антарктики. 

Декабрь Зимний 

пейзаж  

Выставка 

рисунков 

«Зимушк

а зима» 

Живот-

ные 

Арктики и 

Антарктик

и  

Театрали

зо-ванное 

представ

ление 

«Бабушк

а 

загадушк

а» (по 

мотивам 

русского 

фольклор

а про 

диких 

животны

х) 

Дикие 

животные 

и птицы 

зимой 

Конкурс 

«Новогод

няя 

игрушка 

нашей 

семьи» 

Новый год  Новогодн

ий 

праздник 

Зима Знакомить с зимними видами 

спорта. Формировать 

представление о безопасном 

поведении людей зимой. 

Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы Нового 

года и новогоднего праздника, 

знакомить с традициями 

празднования Нового года в разных 

странах. Вызвать эмоционально-

положительное отношение к 

предстоящему празднику. 

Закладывать основы праздничной 

культуры. Организовать все виды 

детской деятельности вокруг темы. 

Январь Зимние 

забавы  

Досуг 

«Играем 

и всех 

приглаша

ем» 

Зимние 

виды 

спорта 

Развлече

ние 

Зима в 

селе 

Конкурс 

зимних 

стихов 
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День защитника 

Отечества  

 

Осуществление патриотического 

воспитания. Знакомство с 

«военными» профессиями. 

Воспитание любви к Родине. 

Формирование первичных 

гендерных представлений 

(воспитание в мальчиках 

стремления быть сильными, 

смелыми, стать защитниками 

Родины). 

Февраль Профес-

сии  

Оформле

ние 

альбома 

«Професс

ии» 

Профессии 

пап, 

инструмен

ты, 

бытовая 

техника 

Фолькло

рное 

развлече

ние 

«Маслен

ица» 

Военная 

техника  

Выставка 

«Мой 

папа – 

солдат» 

 Наша 

Армия  

Праздник

, 

посвящен

ный Дню 

защитник

а 

Отечеств

а 

Мамин день  

 

Организация всех видов детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, 

бабушке. 

Март Мамы 

всякие 

нужны, 

мамы 

всякие 

важны 

Выставка 

детского 

творчеств

а «Букет 

для 

мамы» 

Мамочка, 

любимая, 

добрые 

дела  

Праздник

, 

посвящен

ный 8 

Марта 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями  

 

Расширение представлений о 

народной игрушке (дымковская 

игрушка, матрешка и др.). 

Знакомство с народными 

промыслами. Продолжение 

знакомства с устным народным 

творчеством (песенки, потешки и 

др.). Использование фольклора при 

организации всех видов детской 

деятельности 

Март Народная 

игрушка, 

декорати-

вно-

приклад-

ное 

искусство 

Фотовыс

тавка 

«Изделия 

мастеров 

декорати

вно – 

прикладн

ого 

искусства

» 

Русский 

быт 

(мебель) 

События 

«Из 

жизни 

семьи» 

Из чего 

что 

сделано  

Выставка 

предмето

в из 

различны
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х 

материал

ов 

Весна Расширение представлений о весне. 

Воспитание бережного отношения к 

природе, умения замечать красоту 

весенней природы. Расширение 

представлений о сезонных 

изменениях (изменения в погоде, 

растения весной, поведение зверей 

и птиц). Расширение представлений 

о простейших связях в природе 

(потеплело – появилась травка и 

т.д.). Отражение впечатлений о 

весне в разных видах 

художественной деятельности. 

Апрель Природа 

весной 

Развлече

ние 

«День 

смеха» 

Космос  Вечер 

игр 

«Путеше

ствие по 

космосу» 

Сказочная 

неделя 

Виктори-

на 

«Знатоки 

сказок» 

Животные 

весной  

Вечер 

загадок о 

животны

х 

День Победы Осуществление патриотического 

воспитания. Воспитание любви к 

Родине. Формирование 

представлений о празднике, 

посвященном Дню Победы. 

Воспитание уважения к ветеранам 

войны. 

Май День 

Победы  

Праздник 

«Светлы

й 

праздник 

- День 

Победы». 

Экскурси

я к 

памятник

у 

Насеко-

мые 

(Водный 

мир)  

Весеннее 

развлече

ние 

«Божья 

коровка, 

черная 

головка» 

Лето  

 

Расширение представлений о лете. 

Развитие умения устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Знакомство с 

летними видами спорта. 

 

Май 

Первоцвет

ы 

Выставка 

рисунков 

«Мои 

любимые 

весенние 

цветы» 



70 
 

Формирование представлений о 

безопасном поведении в лесу. 

Летние 

виды 

спорта, 

(безопасно

сть) Что 

такое 

лето? 

Летний 

праздник 

«Летние 

забавы» 

 

Комплексно – тематическое планирование в старшей группе 

 

Тема 

 

Развернутое содержание 

работы 

Месяц Подтема 

 

Итоговые 

мероприятия 

До свидания 

лето, 

здравствуй 

детский сад  

 

Развитие у детей познавательной 

мотивации, интереса к школе, 

книге. Формирование дружеских, 

доброжелательных отношений 

между детьми. Продолжение 

знакомства с детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить 

внимание на произошедшие 

изменения: покрашен забор, 

появились новые столы и т.д.), 

расширение представлений о 

профессиях сотрудников 

детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, 

врач, дворник, повар и др.). 

Сентябрь

  

День 

знаний 

Праздник 

«День знаний» 

До 

свиданья, 

лето 

Вечер загадок 

Что нам 

лето 

подарило 

Экскурсия в 

парк  

Кладовая 

природы 

(Грибы, 

ягоды)  

Выставка «Что 

нам осень 

принесла» 

Осень Расширение представлений об 

осени. Продолжение знакомства 

с сельскохозяйственными 

профессиями. Закрепление 

знаний о правилах безопасного 

поведения на природе. 

Формирование обобщенных 

представлений об осени как 

времени года приспособленности 

растений и животных к 

изменениям в природе явлениях 

природы. Формирование 

первичных представлений об 

экосистемах, природных зонах. 

Расширение представлений о 

неживой природе. 

Октябрь Царство 

деревьев 

 

Викторина 

«Наши зелёные 

друзья»  

Золотая 

осень 

Осенний 

праздник 

Пернатые 

друзья 

Досуг 

«Пернатые 

друзья» 

Комнат-

ные 

цветы 

Выставка 

«Осенняя 

палитра» 

Это наша 

Родина 

Расширение представлений детей 

о родной стране, о 

государственных праздниках; 

развитие интереса к истории 

своей страны; воспитание 

гордости за свою страну, любви к 

Ноябрь Мое село Экскурсия по 

селу. 

Рассматривани

е 

достопримечат

ельностей села  
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ней. Знакомство с историей 

России, гербом и флагом, 

мелодией гимна. Рассказы о 

людях, прославивших Россию; о 

том, что Российская Федерация 

(Россия) – огромная 

многонациональная страна; 

Москва – главный город, столица 

нашей Родины. Расширение 

представлений детей о родном 

крае. Продолжение знакомства с 

достопримечательностями села, 

края, в котором живут дети. 

Воспитание любви к «малой 

Родине, гордости за достижение 

своей страны. 

Транс-

порт 

Творческая 

игра «От 

кареты до 

ракеты»  

Дом, 

семья 

Выставка 

рисунков «Моя 

семья» 

Моя 

родина –

Россия 

 

Беседа « 

Россия – 

родина моя» 

Новогодний 

праздник  

 

Привлечение детей к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведении. Содействие 

возникновению чувства 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. Закладывание 

основ праздничной культуры. 

Развитие эмоционально 

положительного отношения к 

предстоящему празднику, 

желания активно участвовать в 

его подготовке. 

Декабрь Зимний 

пейзаж  

Выставка 

рисунков  

Живот-

ные 

Арктики 

и Антарк-

тики  

Изготовление 

кормушек для 

зимующих 

птиц 

Дикие 

животные 

и птицы 

зимой 

Конкурс 

«Новогодняя 

игрушка нашей 

семьи» 

Новый 

год  

Новогодний 

праздник 

Зима Поощрение стремления 

поздравить близких с 

праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими 

руками. Знакомство с 

традициями празднования 

Нового года в различных странах 

Продолжение знакомства детей с 

зимой как временем года, с 

зимними видами спорта. 

Формирование первичного 

исследовательского и 

познавательного интереса через 

экспериментирование с водой и 

льдом. Расширение и обогащение 

знаний детей об особенностях 

зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные 

ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на 

селе; о безопасном поведении 

зимой. 

Январь Зимние 

забавы  

Просмотр 

мультфильма 

по мотивам 

сказки 

«Двенадцать 

месяцев» 

Зимние 

виды 

спорта 

Игры, эстафеты 

Зима в 

селе 

Конкурс 

зимних стихов 
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День 

защитника 

Отечества  

 

Расширение представлений детей 

о Российской армии. Рассказы о 

трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы 

войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. 

Воспитание детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Знакомство с разными родами 

войск (пехота, морские, 

воздушные, танковые войска), 

боевой техникой. Расширение 

гендерных представлений, 

формирование в мальчиках 

стремления быть сильными, 

смелыми, стать защитниками 

Родины; воспитание в девочках 

уважения к мальчикам как 

будущим защитникам Родины. 

Февраль Професси

и пап, 

инструме

нты, 

бытовая 

техника 

Фольклорное 

развлечение 

«Масленица» 

Военная 

техника  

Выставка 

творчества 

«Делай вместе 

с папой» 

 Наша 

Армия  

Праздник, 

посвященный 

Дню 

защитника 

Отечества 

Мамин день  

 

Организация всех видов детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-

исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, 

бабушке. 

Март Мамы 

всякие 

нужны, 

мамы 

всякие 

важны 

Выставка 

детского 

творчества 

«Букет для 

мамы» 

Мамочка, 

любимая, 

добрые 

дела  

Праздники 

посвященные 8 

Марта 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями  

 

Продолжение знакомства детей с 

народными традициями и 

обычаями, с народным 

декоративно-прикладным 

искусством (Городец, Полхов - 

Майдан, Гжель). Расширение 

представлений о народных 

игрушках (матрешки – 

городецкая, богородская; 

бирюльки). Знакомство с 

национальным декоративно-

прикладным искусством. 

Рассказы детям о русской избе и 

других строениях, их внутреннем 

убранстве, предметах быта, 

одежды. 

Март Народная 

игрушка, 

декорати-

вно-

приклад-

ное 

искусство 

Фотовыставка 

«Вместе с 

мамой и 

бабушкой» 

Народная 

игрушка, 

декоратив

но-

прикладн

ое 

искусство 

Выставка 

игрушек «Моя 

любимая 

игрушка» 

Русский 

быт 

(мебель) 

Театрализован

ный показ 

сказки «Три 

медведя» 

Весна Формирование у детей 

обобщенных представлений о 

Апрель Природа 

весной 

Развлечение 

«День смеха» 
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весне как времени года, о 

приспособленности растений и 

животных к изменениям в 

природе. Расширение знаний о 

характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между 

явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами 

труда; о весенних изменениях в 

природе (тает снег, разливаются 

реки, прилетают птицы, трава и 

цветы быстрее появляются на 

солнечной стороне, чем в тени). 

Космос  Выставка 

детских 

рисунков 

Сказоч-

ная 

неделя 

Конкурс 

«Сказку, 

которую 

придумала моя 

семья» 

Живот-

ные 

весной  

Вечер загадок  

День Победы Воспитание дошкольников в 

духе патриотизма, любви к 

Родине. Расширение знаний о 

героях Великой Отечественной 

войны, о победе нашей страны в 

войне. Знакомство с 

памятниками героям Великой 

Отечественной войны 

Май День 

Победы  

Праздник 

«Светлый 

праздник - 

День Победы». 

Экскурсия к 

памятнику 

Перво-

цветы  

Экологическая 

прогулка «В 

гостях у феи 

цветов» 

Лето  

 

Формирование у детей 

обобщенных представлений о 

лете как времени года; признаках 

лета. Расширение и обогащение 

представлений о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь 

людей, животных и растений 

(природа «расцветает», созревает 

много ягод, фруктов, овощей; 

много корма для зверей, птиц и 

их детенышей); представлений о 

съедобных и несъедобных 

грибах. 

 

Май 

Насеко-

мые 

(Водный 

мир) 

Выставка 

поделок из 

пластилина  

Летние 

виды 

спорта, 

(безопас-

ность)  

Развлечение 

«Веселые 

старты»  

«Мой 

дом, моё 

родное 

село» 

Рисунки на 

асфальте «Мое 

село» 

 

Комплексно – тематическое планирование 

в подготовительной к школе группе 

 

Тема 

 

Развернутое содержание 

работы 

Месяц Подтема 

 

Итоговые 

мероприятия 

До свидания 

лето, 

здравствуй 

детский сад  

 

Развитие у детей познавательной 

мотивации, интереса к школе, 

книге. Формирование дружеских, 

доброжелательных отношений 

между детьми. Продолжение 

знакомства с детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить 

Сентябрь

  

День 

знаний 

Праздник 

«День знаний» 

До 

свиданья, 

лето 

Выставка 

рисунков «Как 

я провел лето» 

Что нам 

лето 

подарило 

Выставка «Что 

нам осень 

принесла» 
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внимание на произошедшие 

изменения: покрашен забор, 

появились новые столы и т.д.), 

расширение представлений о 

профессиях сотрудников 

детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, 

врач, дворник, повар и др.). 

Игрушки  Сюжетно – 

ролевая игра 

«Магазин 

игрушек» 

Осень Расширение представлений об 

осени. Продолжение знакомства 

с сельскохозяйственными 

профессиями. Закрепление 

знаний о правилах безопасного 

поведения на природе. 

Формирование обобщенных 

представлений об осени как 

времени года приспособленности 

растений и животных к 

изменениям в природе явлениях 

природы. Формирование 

первичных представлений об 

экосистемах, природных зонах. 

Расширение представлений о 

неживой природе. 

Октябрь Царство 

деревьев 

 

Викторина 

«Лесное 

царство» 

Золотая 

осень 

Осенний 

праздник 

Пернатые 

друзья 

Досуг «До 

свиданья, 

птицы» 

Комнат-

ные 

цветы  

Выставка 

«Осенняя 

палитра» 

Это наша 

Родина 

Расширение представлений детей 

о родной стране, о 

государственных праздниках; 

развитие интереса к истории 

своей страны; воспитание 

гордости за свою страну, любви к 

ней. Знакомство с историей 

России, гербом и флагом, 

мелодией гимна. Рассказы о 

людях, прославивших Россию; о 

том, что Российская Федерация 

(Россия) – огромная 

многонациональная страна; 

Москва – главный город, столица 

нашей Родины. Расширение 

представлений детей о родном 

крае. Продолжение знакомства с 

достопримечательностями села, 

края, в котором живут дети. 

Воспитание любви к «малой 

Родине, гордости за достижение 

своей страны. 

Ноябрь Мое село Экскурсия по 

селу. 

Рассматривани

е 

достопримечат

ельностей села  

Транс-

порт 

«Мы едем, 

едем, едем…» 

Дом, 

семья 

Выставка 

рисунков «Моя 

семья» 

Моя 

родина –

Россия 

 

Оформление 

альбома «Моя 

Родина» 

Новогодний 

праздник  

 

Привлечение детей к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведении. Содействие 

возникновению чувства 

Декабрь Зимний 

пейзаж  

Выставка 

рисунков «В 

гости к нам 

пришла зима» 

Живот- Вечер 
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удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. Закладывание 

основ праздничной культуры. 

Развитие эмоционально 

положительного отношения к 

предстоящему празднику, 

желания активно участвовать в 

его подготовке. Поощрение 

стремления поздравить близких с 

праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими 

руками. Знакомство с 

традициями празднования 

Нового года в различных странах 

Продолжение знакомства детей с 

зимой как временем года, с 

зимними видами спорта. 

ные 

Арктики 

и Антарк-

тики  

открытий 

Дикие 

животные 

и птицы 

зимой 

Конкурс 

«Новогодняя 

игрушка нашей 

семьи» 

Новый 

год  

Новогодний 

праздник 

Зима Формирование первичного 

исследовательского и 

познавательного интереса через 

экспериментирование с водой и 

льдом. Расширение и обогащение 

знаний детей об особенностях 

зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные 

ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на 

селе; о безопасном поведении 

зимой. 

Январь Зимние 

забавы  

Просмотр 

мультфильма 

«Шайбу! 

Шайбу!» 

Зимние 

виды 

спорта 

Игры, эстафеты 

Зима в 

селе 

Конкурс 

зимних стихов 

День 

защитника 

Отечества  

 

Расширение представлений детей 

о Российской армии. Рассказы о 

трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы 

войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. 

Воспитание детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Знакомство с разными родами 

войск (пехота, морские, 

воздушные, танковые войска), 

боевой техникой. Расширение 

гендерных представлений, 

формирование в мальчиках 

стремления быть сильными, 

смелыми, стать защитниками 

Родины; воспитание в девочках 

уважения к мальчикам как 

будущим защитникам Родины. 

Февраль Професси

и пап, 

инструме

нты, 

бытовая 

техника 

Фольклорное 

развлечение 

«Масленица» 

Военная 

техника  

Выставка «Мой 

папа – солдат» 

 Наша 

Армия  

Праздник, 

посвященный 

Дню 

защитника 

Отечества 
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Мамин день  

 

Организация всех видов детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-

исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, 

бабушке. 

Март Мамы 

всякие 

нужны, 

мамы 

всякие 

важны 

Выставка 

детского 

творчества 

«Букет для 

мамы» 

Мамочка, 

любимая, 

добрые 

дела  

Праздники 

посвященные 8 

Марта 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями  

 

Продолжение знакомства детей с 

народными традициями и 

обычаями, с народным 

декоративно-прикладным 

искусством (Городец, Полхов 

Майдан, Гжель). Расширение 

представлений о народных 

игрушках (матрешки – 

городецкая, богородская; 

бирюльки). Знакомство с 

национальным декоративно-

прикладным искусством. 

Рассказы детям о русской избе и 

других строениях, их внутреннем 

убранстве, предметах быта, 

одежды. 

Март Народная 

игрушка, 

декорати-

вно-

приклад-

ное 

искусство 

Фотовыставка 

«Вместе с 

мамой и 

бабушкой» 

Русский 

быт 

(мебель)  

Экскурсия в 

музей «Русская 

изба» 

Из чего 

что 

сделано  

Досуг 

«Весёлые 

фокусы»  

Весна Формирование у детей 

обобщенных представлений о 

весне как времени года, о 

приспособленности растений и 

животных к изменениям в 

природе. Расширение знаний о 

характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между 

явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами 

труда; о весенних изменениях в 

природе (тает снег, разливаются 

реки, прилетают птицы, трава и 

цветы быстрее появляются на 

солнечной стороне, чем в тени). 

Апрель Природа 

весной 

Развлечение 

«День смеха» 

Космос  Выставка 

творческих 

семейных 

работ «Мир 

космоса» 

Сказоч-

ная 

неделя 

Конкурс 

«Сказку, 

которую 

придумала моя 

семья» 

Живот-

ные 

весной  

Вечер загадок  

 

День Победы Воспитание дошкольников в 

духе патриотизма, любви к 

Родине. Расширение знаний о 

героях Великой Отечественной 

войны, о победе нашей страны в 

войне. Знакомство с 

памятниками героям Великой 

Отечественной войны. 

Май День 

Победы  

Выставка 

рисунков 

«Цветущая 

весна». 

Перво-

цветы  

Экологическая 

прогулка «В 

гостях у феи 

цветов» 
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Лето  

 

Формирование у детей 

обобщенных представлений о 

лете как времени года; признаках 

лета. Расширение и обогащение 

представлений о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь 

людей, животных и растений 

(природа «расцветает», созревает 

много ягод, фруктов, овощей; 

много корма для зверей, птиц и 

их детенышей); представлений о 

съедобных и несъедобных 

грибах. 

 

Май 

Насеко-

мые 

(Водный 

мир) 

Развлечение 

«Царство 

Нептуна».  

Летние 

виды 

спорта, 

(безопас-

ность)  

Выпускной 

праздник  

«Мой 

дом, моё 

родное 

село» 

Рисунки на 

асфальте «Мое 

село» 

 

 

III. Организационный раздел Программы 
 

3.1. Обязательная часть 

 

3.1.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 
 

Психолого-педагогические условия реализации Программы соответствуют п. 30 ФОП. 

 

3.1.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда Организации (далее – РППС) 

соответствует требованиям ФГОС дошкольного образования и санитарно-

эпидемиологическим требованиям.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию 

образовательной программы. При проектировании РППС учтены особенности своей 

образовательной деятельности, социокультурные, экономические и другие  условия, 

требования используемых вариативных образовательных программ, возможности и 

потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и 

других сотрудников Организации, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования возможны разные варианты 

создания РППС при условии учета целей и принципов Программы, возрастной и 

гендерной специфики для реализации основной образовательной программы. 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования РППС обеспечивает и 

гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 

 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 
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совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, 

а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья.  

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, 

но и развивающейся.  

Предметно-пространственная среда обеспечивает возможность реализации разных 

видов детской активности, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, 

восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, 

продуктивной деятельности и пр., в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда создается педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 

развития.  

Для выполнения этой задачи РППС должна быть:  

1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий 

детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную 

активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов 

и возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 
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5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 

правила безопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС необходимо учитывать целостность образовательного 

процесса, в заданных ФГОС дошкольного образования  образовательных областях: 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической.  

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельности детей (музыкальном, спортивном залах, зимнем саду, изостудии, театре и 

др.), создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со 

взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети должны иметь 

возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в 

малые группы в соответствии со своими интересами. На прилегающих территориях 

также должны быть выделены зоны для общения и совместной деятельности больших и 

малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в том числе для 

использования методов проектирования как средств познавательно-исследовательской 

деятельности детей.  

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры детского сада, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности.  

Обеспечена доступность предметно-пространственной среды для воспитанников, 

в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов.  

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для физического и 

психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации 

недостатков развития детей. 

Для этого в групповых и других помещениях достаточно пространства для 

свободного передвижения детей, а также выделены помещения или зоны для разных 

видов двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. 

В детском саду имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития 

крупной моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для 

развития мелкой моторики.  

В детском саду созданы условия для проведения диагностики состояния здоровья 

детей, медицинских процедур, коррекционных и профилактических мероприятий. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной  работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников.  

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской  деятельности детей. 

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство 

организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые 

игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях находиться 

оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и 

дидактических игр, в том числе предметы-заместители.  

Предметно-пространственная среда детского сада обеспечивает условия для 

познавательно-исследовательского развития детей (выделены помещения или зоны, 

оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами 

для разных видов познавательной деятельности детей.). 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно-

эстетического развития детей. Помещения детского сада и прилегающие территории 

оформлены с художественным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные 



80 
 

оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности детей. 

В детском саду созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

В групповых и прочих помещениях детского сада имеется оборудование для 

использования  информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе (3 стационарных компьютера, проектор, принтеры и т. п.).  

Компьютерно-техническое оснащение используется для различных целей:  

– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.;  

– для обсуждения с родителями (законными представителями)детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы и т. п. 

 

 В группах раннего возраста РППС предусматривает наличие центров детской 

активности: 

 

Название центра 

активности 

Направленность 

Центр двигательной 

активности 

Для развития основных движений детей 

Центр сенсорики и 

конструирования 

Для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми 

сенсорных эталонов формы, цвета, размера 

Центр для организации 

предметных и 

предметно-

манипуляторных игр 

Для организации совместных игр со сверстниками под 

руководством взрослого 

Центр творчества и 

продуктивной 

деятельности 

Для развития восприятия смысла музыки, поддержки 

интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей 

разнообразных изобразительных средств 

Центр познания и 

коммуникации 

(книжный уголок) 

Для развития восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок 

Центр 

экспериментирования и 

труда 

Для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития 

навыков самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и 

пр.) 

 

В группах для детей дошкольного возраста РППС предусматривает наличие центров 

детской активности: 

 

Название центра 

активности 

Направленность 

Центр двигательной 

активности 

Ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном 

залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 
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развитие», «Речевое развитие» 

Центр безопасности Позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в 

интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие» 

Центр игры Содержащий оборудование для организации сюжетно-

ролевых детских игр, предметызаместители в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое развитие» 

Центр конструирования Центр, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала 

схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для 

организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие» 

Центр логики и 

математики 

Содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные 

материалы для формирования элементарных математических 

навыков и логических операций в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие» 

Центр 

экспериментирования, 

организации наблюдения 

и труда 

Игровое оборудование, демонстрационные материалы и 

дидактические пособия, которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей 

в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Центр познания и 

коммуникации 

Оснащение, которого обеспечивает расширение кругозора 

детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии 

детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное 

245 развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 

Книжный уголок Содержащий художественную и документальную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и 

этико-эстетическое воспитание, формирование общей 

культуры, освоение разных жанров художественной 

литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей 

Центр театрализации  Оборудование, которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное 
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развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое развитие» 

Центр уединения Предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников 

Центр коррекции Предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направлен на 

коррекцию имеющихся у них нарушений. 

Центр творчества Предназначен для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) 

в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

 

3.1.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

  обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.: 

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;  

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также 

мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность; 

─ использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей); 

─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 

особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей; 

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной,  правовой компетентности и мастерства 

мотивирования детей; 

─ эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 

Организация создаёт материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; Организацией требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

 к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, 

 оборудованию и содержанию территории, 

 помещениям, их оборудованию и содержанию, 

 естественному и искусственному освещению помещений, 
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 отоплению и вентиляции, 

 водоснабжению и канализации, 

 организации питания, 

 медицинскому обеспечению, 

 приему детей в организации, осуществляющие 

образовательную деятельность, 

 организации режима дня, 

 организации физического воспитания, 

 личной гигиене персонала; 

 

2) выполнение  

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья Организацией учтены особенности их физического и 

психофизиологического развития. 

Организация имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение 

и оборудование: 

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 

развивающих игр); 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей;  

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Организация самостоятельно подбирает разновидности необходимых средств 

обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации основной 

образовательной программы.  

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми-инвалидами и детьми 

с ограниченными возможностями здоровья.  

Организация использует обновляемые образовательные ресурсы.  

 
Предметно - пространственной среда на свежем воздухе. 

Прогулка в нашем детском саду каждый день. Только неблагоприятные погодные 

условия могут изменить проведение или время прогулки. У каждой возрастной группы 

имеется: свой игровой участок, который соответствует всем нормам по технике 

безопасности; веранды для укрытия от дождя или ветра; мини - кладовки для выносного 

материала, игрушек, спортивного оборудования и инвентаря. На каждом участке имеются 

спортивные объекты для физических упражнений. Для активного движения доступно 

достаточное пространство. На передней части детского сада находится спорткомплекс, 

карусели, баскетбольное кольцо, горки. Каждая группа на прогулке выходит на 

спортплощадку, в вечернее время родители также могут со своим детьми побыть на 
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игровых комплексах. Ежедневно дворник проводит уборку всех участков и всей 

территории. 

  Прилегающая территория находится под видеонаблюдением, имеет освещение. 

Прилегающая территория - территория, приспособленная для осуществления 

образовательной деятельности и развития физического развития. 

 
Список пособий, оборудования, материалов для реализации 

образовательной Программы: 

 

   1. Имеются дидактические средства и оборудование для всестороннего развития 

детей (палочки Кьюзенера, логические блоки Дьенеша).  

  1.1. Имеются электронные средства (мультимедийное оборудование, интернет 

ресурсы т.п.).  

  1.2. Имеются альбомы, художественная литература и прочее для обогащения детей 

впечатлениями.  

  1.3. В группах имеются дидактические игры (лото, домино, наборы картинок), 

различные сюжетные игровые наборы и игрушки («Доктор», «Салон красоты», 

«Магазин», разнообразные звучащие игрушки и т.п.) для развития детей в разных видах 

деятельности.  

  1.4. Имеются игры для интеллектуального развития (шашки, др.).  

  1.5. Имеются игрушки и оборудование для сенсорного развития.  

  1.6. Имеется наглядный и иллюстративный материал.  

  1.7. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей (в том 

числе «уголки уединения»).  

  2. В детском саду созданы условия для охраны и укрепления здоровья детей.  

  2.1. Имеется медицинское оборудование для проведения лечебных и 

профилактических мероприятий (установка тубус-кварц).  

  2.2. Имеются специально выделенные помещения, оснащенные медицинским 

оборудованием (кабинет для медицинского осмотра детей, изолятор).  

  2.3. Имеется оборудование для осуществления традиционного закаливания 

(массажные коврики, массажные мячики, рельефные тропы)  

  3. Имеются специальные помещения для коррекционной работы с детьми.  

  3.1. Кабинет учителя-логопеда.  

  4. Созданы условия для художественно-эстетического развития детей.  

  4.1. Эстетическое оформление помещений способствует художественному 

развитию детей (экспозиции картин, произведений народного творчества; выставки 

авторских работ детей, родителей, педагогов; цветы и пр.).  

  4.2. В группах в свободном доступе для детей имеются необходимые материалы 

для рисования, лепки и аппликации, художественного труда (бумага разных видов, 

форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, цветные мелки, природный и 

бросовый материал, др.).  

  5. Созданы условия для развития театрализованной деятельности детей, игр-

драматизаций.  

  5.1. Имеются разнообразные виды театров (теневой, настольный и др.).  

  5.2. Имеется разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей 

(наборы кукол, ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, театральные атрибуты и 

пр.).  

  5.3. В группах имеются атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, 

режиссерских игр, игр-драматизаций, а также материал для их изготовления.  

  6. Созданы условия для развития детей в музыкальной деятельности.  

  6.1. Имеется музыкальный зал.  

  6.2. Имеются музыкальные инструменты (пианино).  
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  6.3. Имеются детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, 

металлофоны, барабаны, колокольчики и др.).  

  6.4. Имеются музыкально-дидактические игры и пособия.  

  6.5. В группах оборудованы музыкальные уголки.  

  6.6. В группах имеются музыкальные игрушки.  

  6.7. Создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режимные 

моменты).  

  7. Созданы условия для развития конструктивной деятельности детей.  

  7.1. В группах имеются мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные 

материалы, имеются разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, 

пластмассовые, с различными способами соединения деталей).  

  7.2. Имеются мозаики, танграмы, разрезные картинки.  

  7.3. Имеется бросовый и природный материал для художественного 

конструирования.  

  8. Созданы условия для развития экологической культуры детей.  

  8.1. Имеются наглядные пособия, иллюстративный материал для развития 

экологической культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры и пр.).  

  8.2. На участке созданы условия для выращивания и ухода за растениями (огород, 

цветники).  

  9. Созданы условия для развития представлений о человеке в истории и культуре, 

труде взрослых, для патриотического воспитания.  

  9.1. Имеются подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и игрушки, 

знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом разных народов, с техническими 

достижениями человечества.  

  9.2. Имеется уголок краеведения: образцы предметов народного быта.  

  9.3.  Имеется художественная литература (сказки и легенды народов мира).  

  9.4. В группах имеются настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие с 

правилами дорожного движения.  

  9.5. Имеются необходимые средства для патриотического воспитания: 

государственная символика, карта России, репродукции картин, подборка литературы и 

др.  

  10. Созданы условия для физического развития детей.  

  10.1. Имеется музыкальный зал с необходимым оборудованием. 

  10.2. В группах имеется инвентарь и оборудование для физической активности 

детей, массажа (спортивный инвентарь, массажные коврики, и т.п.).  

  10.3. Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке 

(мячи, обручи, санки, и т.п.).  

  10.4. На территории созданы условия для физического развития детей (спортивная 

площадка - полоса препятствий, спортивно-игровое оборудование, и др.).  

  11. Созданы условия для формирования у детей элементарных математических 

представлений.  

  11.1. В группах имеется демонстрационный и раздаточный материал для обучения 

детей счету, развитию представлений о величине предметов и их форме.  

  11.2. Имеются материал и оборудование для формирования у детей представлений 

о числе и количестве (средний и мелкий по величине раздаточный материал, касса цифр, 

весы, мерные стаканы, др.).  

  11.3. Имеется материал для развития пространственных (условные ориентиры 

(стойки, конусы, ленты, флажки и др.) стенды, доски со схемами, др.) и временных 

представлений (календари, часы: песочные, с циферблатом).  

  12. Созданы условия для развития у детей элементарных естественнонаучных 

представлений.  
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  12.1. Имеются материалы и приборы для демонстрации (глобусы, карты, макеты, 

наборы открыток и иллюстраций, настольно-печатные игры, магниты, очки, лупы и др.).  

  12.2. Имеются уголки для детского экспериментирования (материалы: песок, 

крупы, ткани, бумага, пуговицы, проволока, емкости, лупы, зеркала и др.).  

  13. Созданы условия для развития речи детей.  

  13.1. Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи.  

  14. Созданы условия для игровой деятельности детей.  

  14.1. На участках имеется игровое оборудование (выносное, стационарное).  

  14.2. В групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено пространство 

для игры и имеется игровое оборудование.  

  14.3. Имеются игры и игрушки для различных видов: сюжетно-ролевые, 

подвижные, спортивные, дидактические и пр.  

  14.4. В группах имеется неоформленный или полифункциональный материал, 

который может быть использован в качестве предметов-заместителей, а также маркеров 

условных пространств. 
 

 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

 

 

Методическое обеспечение  образовательной области  «Социально-коммуникативное 

развитие» 

 

 

 

1.  Н.Е. Татаринцева «Полоролевое воспитание дошкольников в условиях 

ДОУ» М, «Центр педагогического образования», 2008 

2.  Н.В. Иванова, Е.Ю. Бардинова, А.М. Калинина «Социальное развитие детей 

в ДОУ» М, ТЦ «Сфера», 2008 г. 

3.  О.Л. Князева «Я-ты-мы. Программа социально-эмоционального развития 

дошкольников» М, «Мозаика-синтез», 2003 г.  

4.  Комплексные  занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста 

по разделу «Социальный мир» авт-сост. О.Ф. Горбатенко   Волгоград, 

«Учитель», 2007 г. 

5.  Л.Л. Мосалова «Я и мир: конспекты занятий по социально-нравственному 

увоспитанию детей дошкольного возраста» «Детство-пресс», 2013 г. 

6.  О.А. Степанова «Игровая школа мышления»  М, ТЦ «Сфера», 2003 г. 

7.  «Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в 

игровой деятельности» под ред. Т.И. Бабаевой, З.А. Михайловой  СПб, 

«Детство-пресс», 2007 г. 

8.  «Игровое обучение детей 5-7 лет» под ред. Н.В. Ивановой  М, ТЦ «Сфера», 

2008 г. 

9.  А.Н. Давидчук «Обучение и игра» М, «Мозаика-синтез», 2004 г. 

10.  Н.Я. Михайленко, Н.А. Короткова «Как играть с ребенком» М, «Обруч», 

2012 г. 

11.  Картотека тематических пальчиковых игр «Здравствуй, пальчик! Как 

живешь?» авт-сост Л.Н. Калмыкова     Волгоград, «Учитель», 2014 

12.  Т.А. Кислинская «Игры-заводилки. Познавательное развитие 

дошкольников»  М, «Скрипторий 2003», 2011 г. 
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Методическое обеспечение образовательной области  «Познавательное развитие» 

 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 

 

1.  А.П. Казаков, Т.А. Шорыгина «Детям о Великой Победе. Беседы о Второй 

мировой войне»  М, ООО «Издательство «Гном», 2012 г 

2.  И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова «Прогулки в детском саду. Младшая и 

средняя группы»  М, ТЦ «Сфера», 2012 г. 

3.  В.А. Деркунская, А.А. Ошкина «Игры-эксперименты с дошкольниками» М, 

«Центр педагогического образования», 2012 г. 

4.  Г.П. Тугушева, А.Е. Чистякова «Экспериментальная деятельность детей 

среднего и старшего дошкольного возраста: методическое пособие» СПб, 

«Детство-пресс», 2011 г. 

5.  Е.В. Лосева «Развитие познавательно-исследовательской деятельности у 

дошкольников» СПб, «Детство-пресс», 2013 

6.  Г.П. Тугушева, А.Е. Чистякова «Экспериментальная деятельность детей 

среднего и старшего дошкольного возраста: методическое пособие» СПб, 

«Детство-пресс», 2008 г. 

7.  Н.М. Зубкова «Воз и маленькая тележка. Опыты и эксперименты для детей 

от 3 до 7 лет» СПб, «Речь», 2006 г.  

8.  О.В. Дыбина «Рукотворный мир: игры-занятия  для дошкольников» М, ТЦ 

«Сфера», 2011 г. 

9.  О.В. Дыбина «Ознакомление дошкольников с предметным миром»  М, 

«Педагогическое общество России», 2008 г. 

10.  Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова «Мы живем в России. Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. Средняя группа»   М., ООО 

«Издательство Скрипторий 2003», 2008 г. 

11.  Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова «Мы живем в России. Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. Старшая группа»   М., ООО 

«Издательство Скрипторий 2003», 2012 г. 

12.  Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова «Мы живем в России. Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. Подготовительная группа»   М., 

ООО «Издательство Скрипторий 2003», 2012 г. 

13.  В.П. Новикова «Математика в детском саду. Средний дошкольный возраст»  

М, «Мозаика-синтез», 2005 г. 

14.  В.П. Новикова «Математика в детском саду. Старший дошкольный возраст»  

М, «Мозаика-синтез», 2005 г. 

15.  В.П. Новикова «Математика в детском саду. Подготовительная группа»  М, 

«Мозаика-синтез», 2005 г. 

16.  О.В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

подготовительной к школе группе детского сада» М., «Мозаика-синтез», 

2011 г. 

17.  О.В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей 

группе детского сада» М., «Мозаика-синтез», 2011 г 

18.  О.В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй 

младшей группе детского сада» М., «Мозаика-синтез», 2009 г. 

1.  А.Г. Арушанова «Речь и речевое общение детей» М, «Мозаика-Синтез», 1999 г. 

2.  Л.Е. Жукова, Н.С. Варенцова, Н.В. Дурова, Л.Н. Невская «Обучение 

дошкольников грамоте» М, «Школьная Пресса». 2002 г.  
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Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

3.  О.А. Новиковская «Конспекты комплексных занятий с детьми среднего возраста 

(4-5 лет)»  СПб., «Паритет», 2008 г. 

4.  Т.И. Гризик, Л.Е. Тимощук «Развитие речи детей 5-6 лет»  М, «Просвещение», 

2006 г. 

5.  Г.Я. Затулина «Конспекты комплексных занятий по развитию речи (старшая 

группа)»  М, «Педагогическое сообщество России», 2007 г. 

6.  «Развитие речи. Старшая группа. Разработки занятий. 1 часть» сост. Р.А. 

Жукова  Волгоград, ИТД «Корифей», 2007 г. 

7.  «Развитие речи детей 6-7 лет. Программа, методические рекомендации, 

конспекты занятий, игры и упражнения» авт-сост.т О.С. Ушакова, Е.М. 

Струнина  М, «Вента-граф», 2008 г. 

8.  «Лексические темы по развитию речи дошкольников. Старшая группа» под 

ред. И.В. Козиной М,  «Центр педагогического образования», 2013  

9.  «Лексические темы по развитию речи дошкольников. Подговительная группа» 

под ред. И.В. Козиной М,  «Центр педагогического образования», 2014  

10.  «Речевые и пальчиковые игры. Для будущих первоклассников. Серия 

«Говорим правильно»  М,  «РОСМЭН», 2014  

11.  «Речевые и пальчиковые игры. Для малышей. Серия «Говорим правильно»  М,  

«РОСМЭН», 2014  

12.  Е.А. Алябьева «Итоговые дни по лексическим темам: Планирование и 

конспекты. Книга 3» М., ООО «ТЦ» Сфера», 2009 г.  

13.  Е.А. Алябьева «Итоговые дни по лексическим темам: Планирование и 

конспекты. Книга 2» М., ООО «ТЦ» Сфера», 2008 г. 

14.  В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в подготовительной к школе группе 

детского сада» М., «Мозаика-синтез», 2011 г. 

15.  В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада» М., 

«Мозаика-синтез», 2011 г. 

16.  В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в средней группе детского сада» М., 

«Мозаика-синтез», 2011 г 

1.  Ю.В. Рузанова «Развитие моторики рук у дошкольников в нетрадиционной 

изобразительной деятельности: техники выполнения работ, планирование, 

упражнения для физкультминуток»  СПб., «Каро», 2007 г. 

2.  «Изобразительная деятельность. Старшая и подготовительная группы. 

Разработки занятий» сост. Н.Ф. Штейнле    Волгоград, ИТД «Корифей», 

2006 г. 

3.  И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. Младшая группа» М, 

«Карапуз-дидактика», ТЦ «Сфера», 2007 г. 

4.  И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. Средняя группа» М, 

«Карапуз-дидактика», ТЦ «Сфера», 2007 г. 

5.  И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. Старшая группа» М, 

«Карапуз-дидактика», ТЦ «Сфера», 2007 г. 

6.  И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. Подготовительная к 

школе  группа» М, «Карапуз-дидактика», ТЦ «Сфера», 2007 г. 
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Методическое обеспечение образовательной области  «Физическое развитие» 

 

7.  «Музыкальные занятия. Первая младшая группа.» Авт.-сост. О.Н. 

Арсеневская  Волгоград, «Учитель», 2012 г. 

8.  «Музыкальные занятия. Средняя группа.» Авт.-сост. Е.Н. Арсенина  

Волгоград, «Учитель», 2013 г. 

9.  «Музыкальные занятия. Старшая группа.» Авт.-сост. Е.Н. Арсенина  

Волгоград, «Учитель», 2013 г. 

10.  «Музыкальные занятия: разработки и тематическое планирование. Вторая 

младшая группа.» Авт.-сост. Т.А. Лунева  Волгоград, «Учитель», 2013 г. 

11.  «Музыкальные занятия: разработки и тематическое планирование. 

Подготовительная  группа» Авт.-сост. Е.Н. Арсенина    Волгоград, 

«Учитель», 2013 г. 

12.  Т. С.  Комарова «Художественное творчество. Система работы в 

подготовительной  к школе группе детского сада» М., «Мозаика-синтез», 

2012 г. 

13.  Т. С.  Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в старшей  

группе детского сада» М., «Мозаика-синтез», 2009 г. 

14.  Т Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе 

детского сада» М., «Мозаика-синтез», 2007 г. 

15.  Т Комарова «Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей  

группе детского сада» М., «Мозаика-синтез», 2007 г. 

1.  Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая 

группа»  М., «Мозаика-синтез», 2010 г. 

2.  Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. 

Подготовительная к школе группа»  М., «Мозаика-синтез», 2011 г. 

3.  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Система работы в 

средней группе»  М., «Мозаика-синтез», 2012 г. 

4.  Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая 

группа»  М., «Мозаика-синтез», 2010 г. 

5.  М.А. Фисенко «Физкультура. Первая и вторая младшие группы. Разработки 

занятий» Волгоград: ИТД «Корифей». 2007 г. 

6.  С.Е. Голомидова «Физическое развитие ребенка.  Младшая  и средняя 

группы» Волгоград: ИТД «Корифей». 2009 г. 

7.  С.Е. Голомидова «Игровая деятельность на занятиях по физкультуре. 

Младшая группа» Волгоград: ИТД «Корифей». 2009 г. 

8.  С.Е. Голомидова «Физкультура. Игровая деятельность. Старшая группа» 

Волгоград: ИТД «Корифей». 2010 г. 

9.  Н.С. Голицына «Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном 

образовательном учреждении» М., ООО «Издательство Скрипторий 2003», 

2006 г. 

10.  В.А. Шишкина, М.В. Мащенко «Какая физкультура нужна дошкольнику» 

М, «Просвещение», 2000 г. 

11.  Е.Н. Вавилова «Развитие основных движений у детей 2-3 лет. Система 

работы» М., ООО «Издательство Скрипторий 2003», 2008 г. 

12.  М.А. Рунова «Движение день за днем. Двигательная активность – источник 

здоровья детей. (Комплексы физических упражнений и игр для детей 5-7 лет с 

использованием вариативной физкультурнор-игровой среды). М., ООО 

«Линка – Пресс», 2007 г. 
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3.1.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных,  

анимационных произведений 

 

Перечень художественной литературы соответствует  п. 33.1 ФОП 

 

Перечень музыкальных произведений соответствует  п. 33.2 ФОП 

      *За исключением,  Перечня музыкальных произведений в младенческом возрасте (от 2 

месяцев до 1 года). 

 

Перечень произведений изобразительного искусства соответствует  п. 33.3 ФОП 

 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений 
соответствует  п. 33.4 ФОП 

 

3.1.5. Кадровые условия реализации программы  

 

Детский сад укомплектован квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками.  

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 

специалистов и служащих: 

– к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель 

(включая старшего), учитель-логопед, педагог-психолог, педагог дополнительного 

образования (включая старшего), музыкальный руководитель.  

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как младший 

воспитатель. 

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона № 273-ФЗ  детский сад вправе 

реализовывать Программу как самостоятельно, так и посредством сетевых форм 

реализации. Следовательно, в реализации Программы может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в детском саду.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в детском саду.  

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в детском саду.  

Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются 

детским садом самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 

Реализация Программы требует от детского сада осуществления управления, 

ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, 

организации необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач  

руководитель детского сада вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

13.  Л.Д. Глазырина «Физическая культура – дошкольникам. Младший возраст» 

М, «Владос», 2001г 

14.  Л.Д. Глазырина «Физическая культура – дошкольникам. Средний возраст» 

М, «Владос», 2001 г. 

15.  Л.Д. Глазырина «Физическая культура – дошкольникам. Старший возраст» 

М, «Владос», 2001г. 
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совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в 

детском саду должны быть дополнительно предусмотрены должности педагогов, 

имеющих соответствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой 

ограничения здоровья детей, из расчета не менее одной должности на группу детей. 

При организации инклюзивного образования:  

– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих 

специальные образовательные потребности, в т. ч. находящихся в трудной жизненной 

ситуации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории 

таких детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами 

власти субъектов Российской Федерации. 

В целях эффективной реализации Программы  детский  сад создаёт условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 

дополнительного профессионального образования.  

Детский сад самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей, в том числе  реализации  программам дополнительного 

образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ 

инклюзивного образования дошкольников. Детский сад осуществляет организационно-

методическое сопровождение процесса реализации Программы. 

 Имеются библиотечно - информационные ресурсы (методический кабинет), 

предоставляется доступ к электронным ресурсам, проводятся внутренние мероприятия, 

направленные на профессиональное развития педагогов (мастер - класс, педагогическая 

ярмарка идей в развитии предметно - пространственной среды, экскурсии по группам и 

обмен педагогическими новинками в настольных и дидактических играх и.т.д.) . 

Предусмотрено время (консультации) в течение рабочего дня для профессионального 

развития педагогов. 

 Постоянно происходит совершенствование качества педагогической работы с 

учётом меняющихся условий (потребностей, возможностей, интересов, и 

инициативы воспитанников). Совершенствуется педагогическая работа (планирование, 

анализ своей профессиональной деятельности , проектирование улучшений). 

 

3.2. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня.  

  Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований 

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы, потребностей участников 

образовательных отношений.  

  Основными компонентами режима в детском саду являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности.  

  Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху.  

  Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 
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становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. Приучать детей выполнять режим дня 

необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к 

организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с 

максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно.  

  Режим дня детского сада гибкий, однако, неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

  При организации режима дня предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки.  

  Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.  

  Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СанПиН 2.4.3648- 

20.  

  Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее).  

  Режим питания зависит от длительности пребывания детей в детском саду и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20.  

  Согласно СанПиН 1.2.3685-21 детский сад может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона 

года.  

 

Режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

 

Режимные моменты Время 

холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.30 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.30 

Занятия в игровой форме  9.30 - 9.40 

9.50 - 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 - 11.15 

Второй завтрак  10.00 - 10.15 
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Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.15 - 11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30 - 12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.00 - 15.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 15.20 - 15.30 

15.40 - 15.50 

Подготовка к полднику, полдник 15.50 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей  

16.30 - 17.30 

Уход детей домой До 17.30 

теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.30 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00 - 9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 

игровой форме по подгруппам 

9.30 - 11.30 

9.40 - 9.50 

10.00 - 10.10 

Второй завтрак  10.00 - 10.15 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00 - 17.30 

Уход детей домой До 17.30 
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Режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3-4 года  4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

холодный период года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика  

7.30 - 8.30 7.30 - 8.30 7.30 - 8.30 7.30 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 8.50 

Игры, подготовка к 

занятиям 

9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 8.50 - 9.00 

Занятия  9.20 - 10.00 9.15 - 10.05 9.15 - 10.15 9.00 - 10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00 - 12.00 10.05 - 12.00 10.15 - 12.00 10.50 - 12.00 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем 

детей, закаливающие 

процедуры 

13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Занятия - - 16.00 - 16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00 - 16.40 16.00 - 16.40 16.25 - 17.00 16.30 - 17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность детей 

16.40 - 17.30 16.40 - 17.30 17.00 - 17.30 17.00 - 17.30 

Уход детей домой До 17.30 До 17.30 До 17.30 До 17.30 

теплый период года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика  

7.30 - 8.30 7.30 - 8.30 7.30 - 8.30 7.30 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20 - 12.00 9.15 - 12.00 9.15 - 12.00 9.00 - 12.00 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем 

детей, закаливающие 

процедуры 

13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00 - 16.30 16.00 - 16.30 16.00 - 16.30 16.00 - 16.30 
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Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность детей 

17.00 - 17.30 17.00 - 17.30 17.00 - 17.30 17.00 - 17.30 

Уход детей домой До 17.30 До 17.30 До 17.30 До 17.30 

 

Согласно пункту 2.10 СанПиН 2.4.3648-20 к организации образовательного 

процесса и режима дня в детском саду соблюдаются следующие требования:  

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья;  

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения;  

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах;  

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам.  

В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 

 

Система мер по сохранению и укреплению здоровья воспитанников Детского сада 

«Дюймовочка» 
- регулярное проветривание, кварцевание помещений в отсутствие детей;  

- соблюдение оптимального температурного режима в помещениях детского сада;  

- организованная прогулка с воспитанниками, двигательная деятельность во время ее 

проведения;  

- облегченная одежда детей в помещении и легкая спортивная одежда во время 

проведения физкультурных занятий в зале и на прогулке;  

- проведение гигиенических процедур прохладной водой;  

- обширное умывание, мытье ног в летний период;  

- утренний прием детей на свежем воздухе в теплое время года;  

- упражнения по коррекции осанки и плоскостопия; использование различных видов 

оздоровительных гимнастик (корригирующая, пальчиковая, дыхательная, для глаз, 

артикуляционная), а также упражнений: кинезиологических, речевых и т.д., игровой 

самомассаж, игры в период адаптации;  

- профилактические осмотры врачами – специалистами;  

- соблюдение карантинных мероприятий;  

- проведение познавательных мероприятий по формированию основ здорового образа 

жизни, привития культуры питания с детьми, основ безопасности жизнедеятельности;  

- просветительская работа с родителями (законными представителями) воспитанников по 

формированию основ ЗОЖ, ОБЖ;  

- консультационная работа педагога психолога с родителями (законными 

представителями) воспитанников, педагогами по обеспечению безопасной эмоциональной 

среды, проведению игр и упражнений на создание положительного и комфортного 

климата в группе;  

- организация оптимального двигательного режима;  
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- оценка уровня физического развития воспитанников.  

 

3.3.Учебный план 

 
Возраст 

образовательная 

деятельность 

Ранний 

(с 1 до 3 лет) 

Младший 

дошкольный 

Старший дошкольный 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совместн

ая 

деятель 

ность 

взрос- 

лого и 

детей 

Образов

атель- 

ная 

деятель- 

ность 

1,5 часа в 

неделю 

(18 минут в 

день) 

в первую и 

вторую 

половину дня  

(по 8–10 минут) 

 

 

2 часа 45 минут в 

неделю 

(33 минуты в день) 

максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в день –30 

минут 

продолжительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности – не 

более15 минут 

6 часов 15 минут в 

неделю 

(1 час 15 минут в день) 

максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в день – 45 

минут  

 продолжительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности – не более 

25 минут 

(может 

осуществляться во 

второй половине дня 

после дневного сна, но не 

чаще 2-3 раз в неделю и 

не более 25-30 минут в 

день) 

4 часа в неделю 

(48 минут в день) 

максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки – 40 минут  

 продолжительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности – не 

более 20 минут 

8 часов 30 минут в 

неделю 

(1 час 42 минуты в 

день) 

максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в день – 1,5 

часа  продолжительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности – не более 

40 минут 

 (может 

осуществляться во 

второй половине дня 

после дневного сна, но не 

чаще  

2–3 раз в неделю и не 

более 25–30 минут в 

день) 

Образо-

ватель-

ная 

деятель-

подготовка к 

завтраку,  

завтрак  

подготовка к 

ежедневная утренняя 

гимнастика 

подготовка к 

завтраку,  

дежурство, утренняя 

гимнастика 

подготовка к завтраку,  

завтрак  
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ность в 

режим-

ных 

момен-

тах 

 

 

прогулке 

прогулка 

возвращение с 

прогулки 

подготовка к 

обеду, обед     

подготовка ко 

сну, сон  

постепенный 

подъем 

полдник  

подготовка к 

прогулке,  

прогулка          

завтрак  

подготовка к 

прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения, 

труд)  

возвращение с 

прогулки 

подготовка к обеду,  

обед  

подготовка ко сну, 

сон  

постепенный подъем, 

воздушные, водные 

процедуры 

подготовка к 

полднику, полдник  

подготовка к 

прогулке, прогулка 

возвращение с 

прогулки 

подготовка к прогулке, 

прогулка (игры, 

наблюдения, труд)  

возвращение с прогулки 

подготовка к обеду, 

обед  

подготовка ко сну, сон  

постепенный подъем, 

воздушные, водные 

процедуры 

подготовка к полднику, 

полдник  

подготовка к прогулке, 

прогулка  

возвращение с прогулки 

(общественно-полезный 

труд 

(самообслуживание, 

элементарный 

хозяйственно-бытовой 

труд и труд в природе) 

– продолжительность 

не должна превышать 

20 минут в день) 

 

Самостоятельная 

деятельность  

детей 

 

во время приема 

детей 

после завтрака 

во время 

прогулки 

после 

возвращения с 

прогулки 

после обеда   

после подъема 

после полдника 

во время приема детей 

после завтрака 

во время прогулки 

после возвращения с 

прогулки 

после обеда   

после подъема 

после полдника 

во время приема детей 

после завтрака 

во время прогулки 

после возвращения с 

прогулки 

после обеда   

после подъема 

после полдника 

 

 

Модель организации воспитательно - образовательного процесса на день 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

 совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

 
3.4. Годовой календарный учебный график 

  Годовой календарный учебный график регламентирует общие вопросы 

организации образовательного процесса, обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего до начала учебного года.  
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  Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом 

заведующего и доводятся до всех участников образовательного процесса.  

 
Продолжительность учебного года с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. 

Продолжительность образовательного 

процесса 
40 недель 

Режим работы 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад 

«Дюймовочка», п. Демянск, ул. Карла Маркса, 

д.5 

5 дней в неделю: 5 групп -10 часов (с 07.30 – 

17.30) 

Филиал Муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад «Дюймовочка», д. Шишково, ул. 

Почтовая, д.12 

5 дней в неделю: 1 группа - 9 часов (с 08.00 – 

17.00) 

 

Выходные 

суббота - воскресенье, праздничные дни, 

установленные законодательством Российской 

Федерации 

Мониторинг качества освоения 

программного материала 

воспитанниками 

с 04.09.2023 г. – 15.09.2023 г. 

Зимние каникулы 

с 09.01 2024 г. – 15.01.2024 г. проводится 

воспитательно-образовательная работа 

эстетически-оздоровительного цикла 

Итоговый мониторинг качества 

освоения программного материала 

воспитанниками 

с 13.05.2024 г. – 24.05.2024 г. 

Выпуск детей в школу 31 мая 2024 г. 

Летний период с 01 .06.2024 г. – 31.08.2024 г. 

  
 

3.5. Календарный план воспитательной работы 

 

План воспитательной работы Детского сада «Дюймовочка» соответствует  п.36.4 ФОП 

 

 

Дата Воспита-

тельное  

событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных 

группах 

Группа  1  2 Средняя Старшая Подготов
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раннего  

возраста 

млад-

шая 

группа 

млад-

шая 

группа 

группа группа и-тельная  

к школе 

группа 

СЕНТЯБРЬ 

1 

сентяб

-ря 

День знаний Чтение 

книг, 

рассматри-

вание 

иллюстра-

ций 

Чтение 

книг, 

рассматр

и-вание 

иллюстр

а-ций 

Конкурс 

рисунков 

на 

асфальте 

Досуг,  

посвящен

ный Дню 

знаний 

Досуг,  

посвяще

н-ный 

Дню 

знаний 

Досуг,  

посвящен

-ный Дню 

знаний 

3 

сентяб

-ря 

День 

окончания 

Второй 

мировой 

войны 

 

День 

солидарност

и в борьбе с 

терроризмо

м 

– – – Акция  

«Голубь 

мира» 

Выставк

а 

 

рисунков 

«Мы не 

хотим 

войны»  

Ситуатив

-ный 

разговор 

о 

событиях 

в Беслане 

«День 

памяти» 

 

Акция 

«Свеча 

памяти» 

8 

сентяб

-ря 

Международ

-ный день 

распростран

е-ния 

грамотност

и 

– – – – Беседа  

«Что значит 

быть 

грамотным?

!» 

Посещение 

библиотеки 

Викторина 

 

Посещение 

библиотеки 

27 

сент

я-бря 

Междуна-

родный 

день 

туризма 

– – – Поход-

экскурсия 

по участку 

детского 

сада 

Игра  

«Собери в 

поход 

рюкзак» 

Поход-

экскурсия 

по участку 

детского 

сада 

27 

сентяб

-ря 

День 

воспитател

я и всех 

дошкольных 

работников 

Беседа 

«Наши 

помощник

и – 

воспита-

тели» 

Беседа 

«Наши 

помощн

и-ки – 

воспита

те-ли» 

Беседа 

«Поговори

м о 

профессия

х: 

воспитате

ль 

Беседа  

«Поговорим 

о 

профессиях: 

Воспита

-тель  

Рассказ-

беседа 

«Профес

-сио-

нальные 

праздник

и: День 

воспита-

теля» 

Рассказ-

беседа 

«Профес-

сио-

нальные 

праздник

и: День 

воспита-

теля» 

ОКТЯБРЬ 

1 

октябр

я 

Международ

-ный  

день 

пожилых 

людей 

 

Международ

Беседа о 

бабушках и 

дедушках  

Беседа о 

бабушка

х и 

дедушка

х 

Развлечени

е «День 

музыки» 

Развлечение 

 «День 

музыки» 

Развлечение  

«Игры 

наших 

бабушек» 

 

Открытка 

для 

Развлечение  

«Спасибо 

вам 

бабушки» 
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-ный  

день музыки 

бабушки 

4 

октябр

я  

День 

защиты 

животных 

Фотовыста

-вка «Мы 

любим 

животных» 

 

 

Фотовыс

-тавка 

 «Мы 

любим 

живот-

ных» 

 

Фотовыста

-вка  

«Мой 

любимый 

питомец» 

 

Досуг, 

посвящен- 

ный дню 

защиты 

животных 

Фотовыста-

вка  

«Мой 

питомец» 

 

Викторина  

«Я знаю 

много 

животных» 

Выставка 

рисунков 

«Мой 

любимый 

питомец» 

 

Викторина  

«Я знаю 

много 

животных» 

5 

октябр

я 

День 

учителя 

Рассматри-

вание 

иллюстра-

ций 

Рассмат-

ривание 

иллюстр

а-ций 

Беседа Беседа о 

школе, 

профессии 

учитель 

Беседа о 

школе, 

профессии 

учитель 

Сюжетно-

дидактичес-

кая игра «В 

школе» 

Третье 

воскрес

енье 

октябр

я 

День отца  

в России 

Фото-

коллаж 

«Какие 

наши 

папы» 

Фото-

коллаж 

«Какие 

наши 

папы» 

Фото-

коллаж 

«Какие 

наши 

папы» 

Фото-

коллаж «Что 

умеют 

 наши папы» 

Выставка 

детских 

рисунков  

«Портрет 

папы» 

Выставка 

детских 

рисунков  

«Портрет 

папы» 

НОЯБРЬ 

3 ноября День 

 рождения 

Самуила 

Маршака 

Чтение 

книг, 

рассматрив

ание 

иллюстрац

ий 

Чтение 

книг, 

рассматр

и-вание 

иллюстр

аций 

Чтение 

книг, 

рассматрив

ание 

иллюстрац

ий 

Чтение книг, 

рассматрива

ние 

иллюстраци

й 

Выставка 

детских 

рисунков по 

сюжетам 

стихов  

С. Маршака 

Викторина и 

выставка 

детских 

рисунков по 

сюжетам 

стихов  

С. Маршака 

4 ноября День 

народного 

единства 

– – – Беседа-

рассказ с 

элементами 

презентаци

и 

Беседа-

рассказ с 

элементам

и 

презентаци

и 

Беседа-

рассказ с 

элементами 

презентации 

 

Коллаж 

8 ноября День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних 

дел России 

– – – Чтение 

С. 

Михалко

в «Дядя 

Степа – 

милицио

нер» 

Презент

ация о 

професс

ии 

полицей

ский 

«Наша 

служба 

и 

опасна,  

и 

трудна» 

Тематич

ес-кая 

беседа о 

професс

ии 

полицей

с-кий 

«Наша 

служба и 

опасна,  
и трудна» 

 

Встреча с 

интересны

-ми 
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людьми 

Послед-

нее 

воскре-

сенье 

ноября 

День матери  

в России 
Фотовыст

ав-ка 

«Наши 

мамы» 

Фотовы

ставка 

«Наши 

мамы» 

Досуг ко 

Дню 

матери 

 

Фотовыст

ав-ка 

«Наши 

мамы» 

Досуг ко 

Дню 

матери 

Фотовыста

в-ка 

«Мама, 

милая 

мама» 

Досуг 

 ко Дню 

матери 

 

Фотовыста

в-ка  

«Я и моя 

мамочка» 

Досуг ко 

Дню 

матери 

Выставка 

рисунков 

«Наши 

мамы» 

 

30 

ноября 

День 

Государствен- 

ного герба 

Российской 

Федерации 

– – Просмотр 

презентац

ии «Моя 

страна - 

моя 

Россия»  

Просмотр 

презентаци

и 

«О чем 

рассказыва

ет герб? 

Просмотр 

презентаци

и  

«Моя 

страна - 

моя 

Россия» 

Просмотр 

презентаци

и «Моя 

страна - 

моя 

Россия» 

ДЕКАБРЬ 

3 

декабря 

День  

неизвестного  

солдата 

 

 

 

Международ-

ный  

день  

инвалидов 

– – – Проведени

е акции 

возложения 

цветов к 

памятнику 

героям 

Великой 

Отечествен

ной войны 

Экскурсия 

к 

памятнику 

неизвестно

му солдату 

 

Возложени

е цветов    

Беседы 

«Люди так 

не 

делятся...», 

«Если 

добрый 

ты...»   

Просмотр и 

обсуждени

е 

мультфиль

ма 

«Цветик–

семицветик

»   

5 

декабря 

День 

добровольца 

(волонтера)  

в России 

– – Рассказ-

беседа с 

элемента

ми 

презента-

ции «Кто 

такие 

волонте-

ры?» 

Рассказ-

беседа с 

элементам

и 

презентац

ии «Кто 

такие 

волонте-

ры?» 

Беседы с 

детьми 

на темы 

«Легко 

ли быть 

добрым?

», Кто 

такие 

волонтер

ы»  

Акция 

«Поможе

м детям 

младшей 

группы» 

(подгото

вка 

спектакл

ей, 

Беседы с 

детьми на 

темы «Легко 

ли быть 

добрым?», 

Кто такие 

волонтеры»   

Акция 

«Поможем 

детям 

младшей 

группы» 

(подготовка 

спектаклей, 

выполнение 

поделок в 

подарок 

малышам, 

проведение 
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выполне

ние 

поделок 

в 

подарок 

малыша

м, 

проведен

ие 

занятий 

для 

малыше

й 

занятий 

для 

малышей 

9 

декабря 

День Героев 

Отечества 

– – – Беседа-

рассказ с 

элементам

и 

презентац

ии 

Беседа-

рассказ 

«Кто такие 

герои 

Отечества?

» 

 с 

элементам

и 

презентаци

и 

Беседа-

рассказ с 

элементами 

презентаци

и 

12 

декабря 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

– – – Тематичес

кие 

беседы об 

основном 

законе 

России, 

государст

вен-ных 

символах   

Творчески

й коллаж 

в группах 

«Моя 

Россия»  

Тематиче

ские 

беседы об 

основном 

законе 

России, 

государст

венных 

символах   

Творчески

й коллаж в 

группах 

«Моя 

Россия» 

Тематичес

кие 

беседы об 

основном 

законе 

России, 

государст

венных 

символах   

Творческий 

коллаж в 

группах 

«Моя 

Россия» 

31 

декабря 

Новый год Новогодн

ий 

утренник 

Новогод

-ний 

утренни

к 

Новогодн

ий 

утренник 

Новогодни

й утренник 

Новогодни

й утренник 

Новогодни

й утренник 

ЯНВАРЬ 

11 

января 

Международ-

ный 

 день 

«Спасибо» 

Акция 

«Говорим 

спасибо» 

Беседа 

«День 

Спасибо

» 

Развлече-

ние 

«Спасиб

о мы 

умеем 

говорить

» 

Акция 

«Скажи 

спасибо» 

 

Вручи 

цветок 

Беседа о 

вежливост

и Чтение 

В. Сутеев 

«Волшебн

ое слово» 

Акция  

«От 

сердца к 

сердцу» 
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27 

января 

День  

снятия 

блокады 

Ленинграда  

 

– – – – Презентац

ия с 

показом 

документа

ль-ного 

фильма 

 

Презентаци

я с показом 

документал

ь-ного 

фильма 

Экскурсия 

в музей 

ФЕВРАЛЬ 

8 

февраля 

День 

 Российской 

науки 

– – – Проведе

ние 

различн

ых 

опытов 

и 

экспери

ментов 

Проведе

-ние 

различн

ых 

опытов 

и 

экспери

ментов 

Проведе

ние 

различн

ых 

опытов и 

экспери

ме-нтов 

15 

февраля 

 

День памяти 

о россиянах, 

исполнявших 

служебный 

долг за 

пределами 

 Отечества; 

– – – – Темати-

ческая 

беседа 

«Кто 

такие 

воины-

интерна

-

ционали

с-ты» 

Тематич

ес-кая 

беседа 

«Кто 

такие 

воины-

интерна

ци-

оналист

ы» 

21 

февраля 

Международ-

ный 

 день родного 

языка 

– – – – Беседа 

«Междуна-

родный 

день 

родного 

языка» 

Викторина 

«Мой 

родной 

язык» 

23 

февраля 

День 

защитника 

Отечества 

 

 

День 

освобожде

ния 

Демянска 

от 

немецко-

фашистск

их войск 

Фотовыс-

тавка 

«Мой 

папа и 

дедушка 

Защитник 

Отечества

»  

Фотовыс-

тавка 

«Защитник

и 

Отечества» 

Фотовы

ставка и 

беседа 

«Это 

мой 

папа» 

Развлечен

ие «Мы 

защитник

и страны» 

 

Спортивн

ое 

соревнова

-ние 

между 

группами 

Развлечен

ие «Мы 

защитник

и страны» 

 

Спортивно

е 

соревнова-

ние между 

группами 

Досуг 

«Гордись, 

Отчизна, 

славными 

сынами» 

Экскурсия 

на 

мемориал с 

возложение

м цветов 

Свеча 

памяти и 

скорби 

МАРТ 

8 марта Международ-

ный 
Изгото-

вление 

Изготов

ление 

Изгото

вле-ние 

Изготовл

ение 

Изготовл

ение 

Изготовле

ние 
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женский день подар-

ков 

«Цветы 

для 

мамы»,   

Утрен-

ник 

подарко

в 

«Цветы 

для 

мамы»,   

Утренни

к 

подарк

ов 

«Цветы 

для 

мамы»,   

Утрен

ник 

подарков 

«Цветы 

для 

мамы»,   

Утренни

к 

подарков 

«Цветы 

для 

мамы»,   

Утренни

к 

подарков 

«Цветы 

для 

мамы»,   

Утренни

к 

17 

марта 

Масленица Развле-

чение 

«Блины 

блиноч

-ки» 

Развлечени

е «Блины 

блиночки» 

– Эстафеты 

«Эх, 

маслени-

ца» 

Развлече-

ние 

«Русская 

маслени-

ца» 

Мастер-

класс 

«Маслени

-ца» 

20 

марта 

Международ-

ный 

день счастья 

Раз-

влечение 

«Счастье 

есть» 

Развлечени

е 

«Счастье 

есть» 

– Досуг 

«Счастье 

в 

ладошках

» 

Беседа  

«Что такое 

счастье?» 

Выставка 

рисунков 

«Нарисуй 

своё 

счастье» 

Чаепитие  

«В кругу 

семьи» 

22 

марта 

Всемирный  

день 

водных  

ресурсов 

Игры с 

водой 

Игры с 

водой 
Игры с 

водой 

Чтение. 

Беседа-

рассказ с 

элементами 

презентации

. 

Эксперим

ентирован

ие с водой 

Чтение. 

Беседа-

рассказ с 

элементами 

презентаци

и. 

Экспериме

нтировани

е с водой 

Чтение. 

Беседа-

рассказ с 

элементами 

презентации

. 

Экспериме

нтирование 

с водой 

27 

марта 

Всемирный  

день театра 

Участие в 

театрали-

зованных 

играх по 

мотивам 

русских 

народных 

сказок 

Участие в 

театрализо-

ванных 

играх по 

мотивам 

русских 

народных 

сказок 

Участие 

в 

театрал

и-

зованны

х играх  

Участие в 

театрализ

о-ванных 

играх  

Подготовк

а 

кукольных 

спектаклей 

для детей 

младшего 

возраста 

Подготовка 

кукольных 

спектаклей 

для детей 

младшего 

возраста 

31 

марта 

День 

рождения 

Корнея 

Чуковского 

Чтение 

книг, 

рассматр

и-вание 

иллюстра

-ций 

Чтение 

книг, 

рассматри

-вание 

иллюстра-

ций 

Чтение 

книг, 

рассматр

и-вание 

иллюстра

-ций 

Чтение 

книг, 

рассмат-

ривание 

иллюстр

а-ций 

Выставка 

детских 

рисунков 

по 

сюжетам 

стихов 

Чтение 

книг, 

рассматрив

а-ние 

иллюстрац

ий 

АПРЕЛЬ 

2 апреля Международ-

ный 

день детской 

книги 

Акция 

«Подари 

книгу» 

Акция 

«Подари 

книгу» 

Выставк

а книг, 

принесе

н-ных 

из дома 

Беседа 

«День 

книги» 

 

Литератур

Литератур-

ная 

викторина 

«Мои 

любимые 

Викторина 

«По 

дорогам 

сказок» 
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-ная 

викторина 

книги» 

7 апреля Всемирный 

день здоровья 

Развлече-

ние 

 «В 

здоровом 

теле 

здоровый 

дух» 

Развлечени

е 

 «Спорт, 

спорт, 

спорт» 

Спортив

-ное 

развлеч

е-ние 

«Мы со 

спортом 

дружим

»  

Проект 

«Неделя 

здоровья» 

Проект 

«Неделя 

здоровья» 

Флешмоб 

«Мы – 

здоровы и 

сильны» 

12 

апреля 

День 

космонавтики 
– – – Конкурс 

рисунков 

«Космос 

глазами 

детей» 

Коллаж  

«Космос» 

Коллаж 

«Космичес

кое 

путешестви

е» 

19 

апреля 

День 

подснежника 

Выставка 

работ 

«Подснеж

-ник» 

Выставка 

работ 

«Подснеж-

ник» 

Беседа о 

подснеж

ни-ках 

 

Беседа о 

подснежн

и-ках 

 

Выставка 

подснежн

и-ков 

изготовле

нных в 

разной 

технике  

Беседа 

«Первый 

весенний 

цветок»  

Заучивани

е 

стихотворе

-ния 

«Подснеж-

ник» 

Мастер-

класс 

«Подснеж-

ник» 

(нетрадици

он-ная 

техника) 

22 

апреля 

День Земли Акция 

(совмест-

ная с 

родите-

лями) 

«Чистая 

площадка

» 

Акция 

(совместна

я с родите-

лями) 

«Чистая 

площадка» 

Акция 

(совмест

-ная с 

родите-

лями) 

«Чистая 

площадк

а» 

Выставка 

рисунков 

Экологиче

с-кий 

 праздник 

«День  

Земли» 

Акция «Час 

земли» 

(уборка 

территории

) 

29 

апреля 

Международ-

ный 

день танца 

Развлече-

ние 

 «Весёлые 

пружинки

» 

Развлечени

е 

 «Весёлые 

танцы» 

Развлече-

ние 

 

«Весёлы

е танцы» 

Танцеваль

-ный 

флешмоб 

Конкурсно

-развлека-

тельное 

мероприят

ие 

«Праздник 

танца» 

Танцевальн

ый 

марафон 

МАЙ 

1 мая День Весны и 

Труда 

Рассматри

-вание 

иллюстра-

ций 

Рассматри-

вание 

иллюстра-

ций 

Экскурси

я «Весна 

пришла» 

Посадка 

цветов 

Беседа 

«Мир, 

труд, май» 

Посадка 

цветов 

Беседа 

«Мир, 

труд, май» 

Посадка 

цветов 

9 мая День Победы – – – Акция Акция Акция 
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«Повяжи, 

если 

помнишь» 

(Георгиев

ская 

ленточка) 

 

Возложен

ие цветов 

к 

мемориал

у 

«Вечный 

огонь» 

(памятник

у, стелле и 

т.п.) 

«Повяжи, 

если 

помнишь» 

(Георгиевс

кая 

ленточка) 

Возложени

е цветов к 

мемориалу 

«Вечный 

огонь» 

(памятник

у, стелле и 

т.п.) 

«Повяжи, 

если 

помнишь» 

(Георгиевс

кая 

ленточка) 

Возложени

е цветов к 

мемориалу 

«Вечный 

огонь» 

(памятнику

, стелле и 

т.п.) 

18 мая Международ-

ный 

день музеев 

– – – Экскурсия 

в музей, 

 

Беседа  

Экскурсия 

в музей 

Экскурсия 

в музей, 

 

Беседа 

19 мая День детских 

общественны

х 

организаций в 

России 

– – – – Видеороли

к «Пионер 

– значит 

первый» 

(коротко 

об истории 

пионерског

о и 

современн

ого 

российског

о 

движения 

детей и 

молодежи 

«Движение 

первых») 

Видеороли

к «Пионер 

– значит 

первый» 

(коротко об 

истории 

пионерског

о и 

современно

го 

российског

о движения 

детей и 

молодежи 

«Движение 

первых») 

24 мая День 

славянской 

письменности  

и культуры 

– – – –  Квест-игра 

«День 

славянской 

письменнос

-ти» 

ИЮНЬ 

1 июня Международ-

ный 

день защиты 

детей 

Шоу 

мыльны

х 

пузырей 
 

Шоу 

мыльных 

пузырей 
 

Шоу 

мыльны

х 

пузырей 

 

Конкурс 

рисунков 

на 

асфальте 

Выставка 

детских  

работ  

«Детство – 

это мы» 

Флешмоб 

«Детство – 

лучшая 

планета» 
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3 июня Всемирный 

день 

велосипеда 

Акция  

«В 

детский 

сад на 

велосипе-

де» 

Акция  

«В детский 

сад на 

велосипеде

» 

Акция  

«В 

детский 

сад на 

велосип

е-де» 

Эстафеты 

«Велосипе

д – друг 

мой» 

Беседа 

«Зачем  

нужен 

велосипед» 

Выставка 

рисунков 

«Мой 

велосипед» 

6 июня День русского 

языка в ООН 

 

Пушкинский 

день России 

Слушание 

и 

совместно

е пение 

различны

х песен, 

потешек, 

пестушек   

Слушание 

и 

совместное 

пение 

различных 

песен, 

потешек, 

пестушек   

Чтение 

стихов и 

сказок 

А.С. 

Пушкин

а 

Беседа 

«День 

рождения 

А.С. 

Пушкина» 

 

Чтение 

произведе

-ний 

Беседа 

«День 

рождения 

А.С. 

Пушкина

» 

 

Чтение 

произведе-

ний 

Викторина 

«По 

сказкам 

А.С. 

Пушкина» 

12 июня День России Флешмоб 

«Дети 

России» 

Флешмоб 

«Дети 

России» 

Флешмоб 

«Дети 

России» 

Спортив

но-

игровые 

меропри

ятия 

«Мы — 

Будущее 

России»   

 

Выставк

а 

детских 

рисунко

в 

«Россия 

— 

гордость 

моя!»   

Спортив

но-

игровые 

меропри

ятия 

«Мы — 

Будуще

е 

России»   

Выставк

а 

детских 

рисунко

в 

«Россия 

— 

гордост

ь моя!»   

Спортив

но-

игровые 

меропри

ятия 

«Мы — 

Будущее 

России»   

Выставк

а 

детских 

рисунко

в 

«Россия 

— 

гордость 

моя!»   

22 июня День 

памяти и 

скорби 

– – – – Участие 

в акции 

«Свеча 

памяти» 

 

Прослу-

шивани

е 

музыка

ль-ных 

компози

-ций 

«Свяще

н-ная 

война», 

«22 

Участие 

в акции 

«Свеча 

памяти» 

 

Прослу

ши-

вание 

музыкал

ь-ных 

компози

-ций 

«Свяще

н-ная 

война», 

«22 
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июня 

ровно в 

4 

часа…», 

«Катюш

а»   

июня 

ровно в 

4 

часа…», 

«Катюш

а»   

ИЮЛЬ 

8 июля День семьи, 

любви и 

верности 

Выста-

вка 

твор-

ческих 

работ 

«Рома-

шка» 

Выставка 

творчески

х работ 

«Рома-

шка» 

Создание 

коллажа  

«Мы 

большая 

семья» 

 

 

Беседы 

«Моя 

семья»,  

 

Творчес

-кая 

мастерс-

кая 

«Ромаш-

ка на 

счастье» 

Беседы 

«Моя 

семья»,  

 

Творчес

-кая 

мастерс

-кая 

«Ромаш

ка на 

счастье

» 

Беседы 

«Моя 

семья»,  

 

Творчес

-кая 

мастерс-

кая 

«Ромаш

ка на 

счастье» 

11 июля Всемирный 

день шоколада 

Развлече-

ние 

 

«Слад-

кий 

вечер» 

Развлечени

е 

 «Слад-

кий 

вечер» 

Беседа 

«Мой 

люби-

мый  

шоко-

лад» 

Развлече

-ние 

«Шоко-

ладный 

день» 

Беседа 

«Польза 

и вред 

шокола

да» 

Беседа 

«Польза 

и вред 

шоколад

а» 

АВГУСТ 

Первое 

воскре-

сенье 

август

а 

День 

Демянска 

Беседа 

«Люблю 

Демянск

» 

Беседа 

«Любл

ю 

Демянс

к» 

Фото-

выста

в-ка 

«День 

Демян

с-ка» 

Рассматри-

вание 

иллюстра- 

ций 

 

Беседа 

«Мой 

поселок» 

Фотовы

с-тавка 

«Дом, в 

котором 

я живу» 

Экскурс

ия по 

улицам 

поселка 

12 

августа 

День  

Физкультур-

ника 

Развлече-

ние 

 

«Физк

у-льт-

ура» 

Развлечени

е 

 

«Физку-

льт-

ура» 

Спор-

тивно

е 

развле

-чение 

Летняя 

спартак

иада 

«Веселы

е 

старты» 

Летняя 

спартак

иада 

«Весел

ые 

старты» 

Летняя 

спартак

иада 

«Веселы

е 

старты» 

22 

августа 

День 

Государствен-

ного 

флага 

Российской 

Федерации 

Акция 

«Флаг 

России

» 

Акция 

«Флаг 

России» 

Беседа 

«Флаг 

Росси

и» 

Коллект

и-вная 

работа 

«Флаг 

России», 

Беседа  

Изготов

ление 

«Флага 

России» 

Мастер-

класс 

«Флаг 

России» 

27 День 

российского 
– – – – Беседа о Беседа о 
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августа 

 

кино професс

ии 

режиссе

ра 

професс

ии 

режиссе

ра 

 

 

IV. Дополнительный раздел Программы 
 

Краткая презентация Программы 

 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ОП ДО 

 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Дюймовочка» 

ориентирована на воспитание, развитие и обучение детей в возрасте от 2 до 7 лет, с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

Программа предусматривает реализацию по пяти образовательным областям – 

физическому развитию, познавательному развитию, речевому развитию, социально-

коммуникативному развитию, художественно-эстетическому развитию.  

Содержание образовательного и воспитательного процесса выстроено в 

соответствии:  

- с требованиями ФГОС дошкольного образования, 

- с требованиями Федеральной образовательной программы,  

- с нормативными документами, регламентирующими деятельность в области 

дошкольного образования.  

Предусмотрено содержание деятельности воспитателей, учителя логопеда и  

музыкального руководителя.  

В Программе акцентируется внимание на специфическую роль игры и обучения. 

Основой успешности достижения целей, поставленных Программой, является создание 

условий для обеспечения комфортного самочувствия каждого ребенка.  

Реализация Программы осуществляется ежедневно:  

- в процессе организованной образовательной деятельности с детьми (занятия);  

- в ходе режимных моментов;  

- в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности; - в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы.  

В детский сад принимаются воспитанники независимо от пола, расы, 

национальности, языка, происхождения, отношения к религии.  

В детском саду воспитываются дети с ограниченными возможностями здоровья, 

которые получают квалифицированную помощь по коррекции недостатков в развитии, из 

них: ОНР; дети – инвалиды.  

В Детском саду «Дюймовочка»  функционирует 7 групп:  

из них группы полного дня общеразвивающей направленности: 

- группа раннего возраста - дети с 1,6 до 2 лет – 1 группа; 

- первая младшая группа – дети с 2 до 3 лет – 1 группа;  

- вторая младшая группа – дети с 3 до 4 лет – 1 группа;  

- средняя группа – дети с 4 до 5 лет – 1 группа;  

- старшая группа – дети с 5 до 6 лет – 1 группа;  

- подготовительная к школе группа – дети с 6 до 7 лет – 1 группа. 

- разновозрастная группа (филиал) – 2-7 лет – 1 группа. 

Содержание коррекционной работы в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования направлено на 
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овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и 

коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами 

грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает 

преемственность со следующей ступенью системы общего образования.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений.  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения программы. Результаты освоения образовательной программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей. Программа состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений 

(вариативная часть).  

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти образовательных областях:  

1. Социально-коммуникативное развитие  

2. Познавательное развитие  

3. Речевое развитие  

4. Художественно-эстетическое развитие  

5. Физическое развитие  

Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно-

пространственной среды, особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 

 
Используемые программы 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 

1028. Федеральная программа определяет единые для Российской Федерации базовые 

объем и содержание дошкольного образования, осваиваемые воспитанниками ДОУ, и 

планируемые результаты освоения образовательной программы. Федеральная программа 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования.  

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется в 

соответствии программами  «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», 

О.Л.Князева, М.Д.Маханева.;  программой художественно-эстетического развития детей 

2-7 лет в изобразительной деятельности(формирование эстетического отношения к 

миру).И.А.Лыкова «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ».  

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Основная цель взаимодействия Детского сада «Дюймовочка» с семьями 

воспитанников - сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их 

эмоционального благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание 

оптимальных условий для развития личности каждого ребенка, путем обеспечения 

единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи, и повышения компетентности родителей в области воспитания.  

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива и семьи возможно 
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только при соблюдении основных правил:  

1. Доверие педагогов к воспитательным возможностям родителей.  

2. Все действия и мероприятия должны быть направлены на укрепление и 

повышение родительского авторитета, на уважение к родителям.  

3. Работа с родителями несет не избирательный, а систематический характер, 

независимо от применяемых методов и форм взаимодействия.  

4. Обязательное наличие такта и недопустимость неосторожного вмешательства в 

жизнь семьи.  

5. Жизнеутверждающий настрой в решении проблем воспитания (опираемся на 

положительные качества ребёнка, сильные стороны семейного воспитания, ориентация на 

успех во что бы то ни стало).  

Принципы работы с родителями:  

-принцип активности и сознательности – участие всего коллектива ДОО и 

родителей в поиске современных форм и методов сотрудничества с семьей;  

-принцип открытости и доверия – предоставление каждому родителю возможности 

знать и видеть, как развиваются и живут дети в детском саду;  

принцип сотрудничества — общение «на равных»; совместная деятельность, 

которая осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения;  

-принцип согласованного взаимодействия — возможность высказывать друг другу 

свои соображения о тех или иных проблемах воспитания;  

-принцип воздействия на семью через ребенка – если жизнь в группе эмоционально 

насыщена, комфортна, содержательна, то ребенок поделится впечатлениями с 

родителями.  

 

Формы информационного взаимодействия педагогического коллектива с 

родителями по основным образовательным областям. 

Физическое развитие: 

1. Ознакомление с критериями оценки здоровья детей с целью обеспечение 

смысловой однозначности информации.  

2. Персонализация передачи информации о здоровье каждого ребенка, реализуемой 

разнообразными средствами.  

3. Проведение «Дня здоровья» и физкультурных праздников с родителями.  

4. Создание специальных стендов.  

Познавательное и речевое развитие: 

1. Ознакомление с основными показателями речевого развития детей (звуковая 

культура речи, фонетическая, грамматическая, лексическая сторона речи, связная речь).  

2. Индивидуальное обсуждение результатов обследования познавательного и 

речевого развития детей при личной встрече с педагогом, логопедом.  

3. Привлечение к проведению работы в семье по расширению кругозора детей 

посредством чтения по рекомендованным спискам произведений художественной 

литературы и участия в праздниках.  

4. Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с 

познавательным и речевым развитием детей.  

Социально - коммуникативное развитие: 

1. Ознакомление с основными показателями социально - коммуникативного 

развития детей (игровое взаимодействие детей и общение, взаимодействие детей на 

занятиях, усвоение социальных норм и правил).  

2. Индивидуальное обсуждение результатов обследования социально - 

коммуникативного развития детей при их личной встрече с педагогом.  

 Художественно - эстетическое развитие: 

1. Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по рисованию и 

лепке с последующим индивидуальным комментированием результатов детской 
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деятельности.  

2. Демонстрация фотоматериалов с изображением результатов конструирования 

детей из различных материалов с последующим индивидуальным комментированием 

результатов детской деятельности.  

3. Организация поквартальных выставок детских работ по свободной 

(самостоятельной) деятельности.  

4. Участие в творческих Интернет - конкурсах.  

Педагоги представляют общую (т.е. предназначенную коллективу родителей в 

целом) и индивидуальную (касающуюся родителей каждого конкретного ребенка) 

информацию для родителей.  

Общая включает в себя информацию о режиме работы дошкольного учреждения, 

планируемых мероприятиях, содержании нормативно-правовых, программно-

методических материалов и др. 

 Индивидуальная представляет собой данные, полученные педагогами в результате 

обследования ребенка в соответствии с требованиями, сформулированными в части 

основной общеобразовательной программы, и является конфиденциальной.  

Виды предоставления общей информации:  

- единый и групповой стенды;  

- плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая и др.);  

- памятки, буклеты;  

- стеллажи для демонстрации детских работ по лепке и небольших конструкций;  

Виды предоставления индивидуальной информации: 

- портфолио;  

Аудиовизуальные способы передачи информации;  

- просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с познавательным 

и речевым развитием детей;  

- документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других 

воспитательно - образовательных мероприятий;  

В устной словесной форме передача общей информации осуществляется:  

- на родительских собраниях, встречах, «круглых столах» и пр.;  

- при проведении открытых занятий и совместных праздников;  

В устной словесной форме передача индивидуальной информации осуществляется:  

- при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями;  

- при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с родителями; 

- при общении по телефону. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


